
Tantárgy neve: Fejlődéslélektan 
Kód: G084 Kreditszáma: 2 

Tantárgy angol neve: Developmental Psychology 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: koll . 

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 1. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): mf. G078 Bevezetés a pszichológiába 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag és a kialakítandó kompetenciák tömör, 
ugyanakkor informáló leírása 

Ismeretanyag: 
A pszichikum fejlődése, fejlődéselméletek 
A fejlődési tényezők szerepe 
Az egyes életkori szakaszok átfogó jellemzése 
A pszichikus funkciók fejlődési irányai 
Életkori és egyéni sajátosságok 
Kritikus periódusok, kríziselméletek 
Az integrált, érett személyiség és modelljei 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgató legyen birtokában a majdani munkájához szükséges fejlődéslélektani ismereteknek. 
Legyen képes a fejlődés és fejlesztés összefüggéseinek megértésére, elfogadni a személyiség egyéni 
sajátosságait, társaktól való különbözőségét. 
Legyen képes kellő problémaérzékenységgel és szakmai tudatossággal elemezni a hétköznapokban  
tapasztalt és feltételezhető jelenségeket  
Rendelkezzen jártassággal az életkori és egyéni sajátosságok felismerésében, közvetlen 
tapasztalatok szerzésében, a használható pszichológiai feltáró módszerek alkalmazásában. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása  

Kötelező irodalom:  
MÉREI FERENC—BINET ÁGNES: Gyermeklélektan. Medicina, Budapest 2004. 
PINCZÉSNÉ DR. PALÁSTHY ILDIKÓ (szerk.): Fejlődés- és pedagógiai pszichológia. 

Szöveggyűjtemény. KFRTKF, Debrecen, 2007. 
VAJDA ZSUZSANNA: A gyermek pszichológiai fejlődése.  Helikon Kiadó, Budapest, 1999. 
 
Ajánlott irodalom:  
RANSCHBURG JENŐ: Rögök az úton. Egyén és család. Pszichológiai írások. Saxum, 2007. 
SALAMON JENŐ: A megismerő tevékenység fejlődéslélektana. Magyar Nemzeti Tk. Bp. 1994. 
TÓTH LÁSZLÓ: Pszichológia a tanításban. Pedellus Kiadó, Debrecen, 2005. 
 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Pinczésné Dr. Palásthy Ildikó, főiskolai 
tanár, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha vannak(név, beosztás, tud. fokozat): - 
 


