
Tantárgyi programok, tantárgyleírások  (a tantervi táblázatban szereplő minden tárgyról) 

Tantárgy neve: Munkaerő-piaci ismeretek (IMEPI1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
Munka és gazdaság 
A munkanélküliség mint társadalmi jelenség 
A munkanélküliség típusai és alakulása 
A munkaügyi intézményrendszer 
Alapítványok, gazdálkodó szervezetek, vállalkozási formák 
A munkanélküliség támogatásának formái 
Álláskeresés, külföldi munkavállalás 
A hazai és külföldi önkéntesség 
Az ifjúságsegítő mint munkavállaló 
Munkavállalói, munkáltatói jogok és kötelezettségek 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Helyzetfelismerés és helyzetelemzés 
Tájékozottság a gazdaság működéséről 
Tájékozottság a régió munkaerő-igényeiről, képzési, átképzési, továbbképzési lehetőségeiről 
Tudatos életvezetési stratégiák feltételrendszerének felismerése 
Munkaerő-piaci tendenciák közötti tájékozódási képesség kialakítása 
Felelős munkavállalói magatartás, határozottság és ötletgazdagság.  
CV-, motivációs levél írása 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Pintér Zsolt (1996-2008): Hogyan csináljunk karriert? Az álláskeresés enciklopédiája. Horton 

International Hungary, Budapest, ISBN 9637525084 
2. Dara Péter – Dr. Henczi Lajos – Szetei Tibor (2006): Állásvadászat és karriertervezés. 

Gyomai Kner, Budapest, ISBN 9789633947104 
3. Funtig Zoltán – dr. Véghelyi Péter (2002): Munkarerő-piaci kézikönyv. Complex, Budapest 
4. Dr. Szép Zsófia – Zsigmond Csaba (1998): Munkaerő-piaci ismeretek, álláskeresési technikák. 

Phare, Budapest, ISBN 9633883458 
5. 2012. évi I. törvény a munka törvénykönyvéről 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Jánosi Tibor (2007): Térségfejlesztés, integráció, foglalkoztatáspolitika. Nagyalföld 
Alapítvány, Szeged ISBN 9789638722294 

2. Dr. Szilágyi Klára (2005/12): A fiatalok és felnőttek pályaorientációs és karrierépítési 
készségeinek szintje, fejlesztésének lehetőségei. Felnőttképzési Kutatási Füzetetek, 
Budapest  

3. Bánhidyné Szlovák Éva (szerk.) (2003): Munkaerő-piaci értéknövelő ismeretek. 
Budapest  
http://www.euro-oktaeder.hu/tananyagok/munk-ism/munkaeropiaci-konyv.pdf. 

Tantárgy felelőse: Dr. Nagy Zoltán PhD, főiskolai docens 



 
 
  

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Szele Barna mestertanár 



Tantárgy neve: Idegen nyelvi alapszintű ismeretek 1-3. (angol) 
(INYAA[1-3]B) 

Kreditszáma: 2, 2, 2 

A tanóra típusa: szem. és száma: 2, 2, 2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 1., 2., 3. félév 

Előtanulmányi feltételek:  
Idegen nyelvi alapszintű ismeretek 2 (angol) (INYAA2B): Idegen nyelvi alapszintű 
ismeretek 1 (angol) (INYAA1B) 
Idegen nyelvi alapszintű ismeretek 3 (angol) (INYAA3B): Idegen nyelvi alapszintű 
ismeretek 2 (angol) (INYAA2B) 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
A kurzus a hallgatók korábban megszerzett angol nyelvtudását rendszerezi, és arra építve 
meghatározott témakörökben fejleszti a hallgatók szókincsét és nyelvtani ismereteit és kommunikatív 
készségeit (hallás utáni értés, olvasott szöveg megértése, beszéd- és íráskészség).  
 
Angol nyelvi alapozó képzés 1: 
Témakörök: bemutatkozás, személyiségjegyek, szabadidő, sportolás, városi és vidéki élet.  
Nyelvtan: egyszerű jelen, folyamatos jelen, egyszerű múlt folyamatos múlt, mennyiségi kifejezések, 
névelők, melléknév-fokozás, hasonlító szerkezetek. 
Angol nyelvi alapozó képzés 2: 
Témakörök: útbaigazítás, mozi, film, kultúrák találkozása, bevásárlás, eligazodás az üzletek 
világában. 
Nyelvtan: befejezett jelen és egyszerű múlt idők, feltételes mód különböző tipusai, segédigék (must, 
mustn’t, needn’t) 
Angol nyelvi alapozó képzés 3: 
Témakörök: technikai eszközök, internet-használat, globális jelenségek. 
Nyelvtan: befejezett múlt idő, függő beszéd, szenvedő szerkezet, segédigék (may, can, can’t, could, 
couldn’t) 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgatók képesek valós élethelyzetekben (ismerkedés, bemutatkozás, meghívás, jegyvásárlás, 
üzleti vásárlás) komplex nyelvtudásukat adekvát módon használni, megérteni másokat és megértetni 
magukat írásban és szóban. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező Irodalom: 
1. Falla, Tim – Davies, Paul A.: Solutions. Pre- Intermediate. Student’s Book. Oxford 

University Press, Oxford, 2007. 
 

Ajánlott Irodalom: 
1. Falla, Tim – Davies, Paul A.: Solutions. Pre- Intermediate. Workbook. Oxford University 

Press, Oxford, 2008. 
2. John Eastwood: Oxford Practice Grammar (OUP, 1992.) 
3. L.G. Alexander: Longman English Grammar Practice (Longman, 1990.) 
4. Murphy, Raymond: Essential English Grammar In Use. (Cambirdge University Press, 

Cambridge, 1990.) 

Tantárgy felelőse: Dr. Csillag Andrea főiskolai docens, PhD 



Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Dr. Gaál Szabó Péter főiskolai docens PhD, 
Kőszeghy Attila tanársegéd, Szirmai Erika nyelvtanár 

 
  



Tantárgy neve: Idegen nyelvi alapszintű ismeretek 1-3. (német) 
(INYAN[1-3]B) 

Kreditszáma: 2, 2, 2 

A tanóra típusa: szem. és száma: 2, 2, 2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 1., 2., 3. félév 

Előtanulmányi feltételek:  
Idegen nyelvi alapszintű ismeretek 2 (német) (INYAN2B): Idegen nyelvi alapszintű 
ismeretek 1 (német) (INYAN1B) 
Idegen nyelvi alapszintű ismeretek 3 (német) (INYAN3B): Idegen nyelvi alapszintű 
ismeretek 2 (német) (INYAN2B) 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
A hallgató a három félév alatt biztos nyelvtani alapokon nyugvó produktív tudást szerez: 
megismeri a német nyelv alapvető szerkezeti és nyelvtani sajátosságait, elsajátítja a meghatározott 
köznapi társalgási témák szókincsét, amivel egyben fejleszti kommunikatív készségeit is (hallás 
utáni értés, olvasott szöveg megértése, beszéd- és íráskészség). 
 

1. Témakörök: Inhalte wiedergeben, Überraschung zeigen, Vermutungen anstellen, 
Aussagen einschränken, Interesse zeigen, die eigene Meinung zeigen, diskutieren; von 
einem Erlebnis berichten, etwas Besonderes beschreiben; Notizen schreiben, einen Text 
schreiben, Gefühle beschreiben; Buch oder Film beschreiben, eine Arbeitssituation 
beschreiben, kritisch Stellung nehmen, über Ziele sprechen,  
Nyelvtan: kausale Angaben, Ergänzungssätze, konzessive Angaben, modale Angaben, 
Adjektive: Verwendung, Steigerung, Nominalisierung, Graduierung, temporale Angaben, 
Zeitformen; Personalpronomen, Demonstrativpronomen, indirekte Frage, finale Angaben; 
reflexive Verben,   
 

2. Témakörök: Telefonat, spontan Interesse äußern, Information zu einem Thema einholen, 
über ein Lieblingsprojekt sprechen; Vorteile/Nachteile erörtern, ein Problem darstellen, 
über den Tageslauf sprechen; Leserbrief schreiben, eine Präsentation planen; eine 
Entscheidung begründen, etwas bewerten,   
Nyelvtan: Präpositionen, Futur I/II, Personalpronomen es, Relativsatz, adversative 
Angaben, Adverb, Infinitiv mit zu; Aufforderungen, das Verb lassen, indirekte Rede, 
Konjunktiv I/II; Partizip I/II, Zweck/Absicht formulieren 

 
3. Témakörök: Beschwerdebrief, über Vorurteile reden, einen Kompromiss finden; 

Argumente/Informationen zusammenfassen, den eigenen Standpunkt begründen, jmdn 
beschreiben, Notizen, Möglichkeiten erörtern, Ratschläge geben, interkulturelle 
Unterschiede; Informationen vergleichen, Vermutungen äußern, Vorschläge bewerten 
Nyelvtan: Konjunktionen, Aufforderungen, modale Angaben; Negation, Wortbildung, 
Nominalisierung; Adjektive mit Präpositionen, Konjunktiv II mit Modalverb; 
je…desto/umso, un/trennbare Verben, Wortstellung 

 
Kialakítandó kompetenciák: 
A tantárgyi program célja, hogy a hallgatók német nyelvi kompetenciáját fejlessze, így az idegen 
nyelvi készségek (hallás utáni értés, olvasott szöveg megértése, beszéd- és íráskészség) 
fejlesztésével elősegítse a középfokú nyelvvizsga megszerzését. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom  



Irodalom: 
1. Dallapiazza, Rosa-Maria, et al. Ziel Kursbuch Band 1. Ismaning: Hueber, 2008. 
2. Dallapiazza, Rosa-Maria, et al. Ziel Kursbuch Band 2. Ismaning: Hueber, 2008. 
3. Dallapiazza, Rosa-Maria, et al. Ziel Arbeitsbuch Band 1. Ismaning: Hueber, 2008. 
4. Dallapiazza, Rosa-Maria, et al. Ziel Arbeitsbuch Band 2. Ismaning: Hueber, 2008. 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Dreyer, Hilke und Schmitt, Richard. Lehr- und Übungsbuch der deutschen Grammatik. 
Ismaning/München: Verlag für Deutsch, 1991. 

2. Gerhard Helbig-Joachim Buscha: Übungsgrammatik Deutsch, Langenscheidt, München, 
1992.  

3. Fehérváriné Balázsik, Mária und Zalánné Szablyár, Anna. Und was meinen Sie? 1-2. Pécs: 
JPTE Továbbképző Központ, 1991. 

Tantárgy felelőse: Dr. Gaál-Szabó Péter főiskolai docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Dr. Eged Alice főiskolai docens, PhD 
 

  



Tantárgy neve: Szakmai és pénzügyi információ-feldolgozási 
alapismeretek (IINFI1B) 

Kreditszáma: 3 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 1+2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgyleírás:  

Ismeretanyag: 
Az informatika fogalma, jelentősége és tárgyköre. Az informatika jelentősége napjainkban, az 
információs társadalom. A számítástechnika és az informatika viszonya. Információtörténelem, a 
számítástechnika története, az internet kialakulása. Alapfogalmak: adat, információ, kódok, jelek. Az 
információ tartalmi és mennyiségi mérése. Verbális és multimediális adatok kódolása, adattömörítés. 
A számítógép általános felépítése, Neumann-elvek. Hardver alapismeretek. Az algoritmus fogalma 
és megadási módjai. A szoftver. Operációs rendszerek általános jellemzői, a grafikus felhasználói 
felület elemei. Szöveges (parancssoros) felhasználói felület, fontosabb parancsok. Segédprogramok 
és alkalmazói szoftverek használata (állománykezelés, tömörítés, rajzolás, képszerkesztés stb.). Az 
informatikai biztonság kérdései. Elemi hálózati ismeretek, információk keresése az Interneten. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az ifjúságsegítő hallgatók ismerjék meg az integrált felhasználói rendszerek használatát és 
alkalmazását, a multimédia alapelemeit. Alkalmasak legyenek az ifjúsági munkával kapcsolatos 
adminisztrációs és dokumentációs tevékenység ellátására, adatbázisból lekérdezés. 
Egyszerű, a hétköznapi életben előforduló számítási feladatok megoldása számítógép használatával 
(százalékszámítás, kamatos kamat, ÁFA és adószámítások, számlázási alapismeretek). 
Szövegszerkesztési, táblázatkezelési technikák. Szövegformátumok kialakítása, szerkesztési 
műveletek, oldalbeállítások, stílusok alkalmazása. Ábrák, táblázatok beillesztése. Táblázatok 
szerkesztése, függvényhasználat, diagrammok készítése. Prezentációs eszközök alkalmazása, 
bemutató összeállításának lépései, mintaelőadás. Projektmenedzsment eszközök megismerése és 
módszertani ismeretei. 
Logikus gondolkodás, felelősségtudat a szakmai feladatok megoldásában,  
Alapvető pénzügyi és adózási ismeretek, valamint ezek alkalmazása konkrét számítási feladatokban. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom  

Kötelező irodalom: 
Bártfai Barnabás: Windows 10 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2015.  

ISBN 978-615-5477-19-5 
Bártfai Barnabás: Excel 2013 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2013.  

ISBN 978-963-9425-83-5 
Bártfai Barnabás: PowerPoint 2013 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2013.  

ISBN 978-963-9425-85-9 
Bártfai Barnabás: Word 2013 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2013.  

ISBN 978-963-9425-84-2 
Holczer József: Informatika szóbeli érettségi közép- és emelt szinten. Budapest: Jedlik Oktatási 
Stúdió, 2013.  

ISBN 978-615-5012-22-8 
 
Ajánlott irodalom: 
Herdon Miklós; Fazekasné Kis Mária; Magó Zsolt; Németh Zoltán: Informatika. Debrecen: DE 

AMTC AVK 2007.  
ISBN 978-963-9732-52-0 



http://miau.gau.hu/avir/intranet/debrecen_hallgatoi/tananyagok/jegyzet/11-Informatika.pdf  
Kőfalvi Tamás: Informatikai alapismeretek a tanári mesterségre készülők számára. Budapest: 

Nemzeti Tankönyvkiadó, 2006.  
ISBN 963-19-5847-7 

Joó András et al. (szerk): Informatika. Hasznos gyakorlati ismeretek a mindennapokra. Budapest: 
Zsigmond Király Főiskola. 2006.  
ISBN n.a. 

Atkinson, Cliff: Ne vetíts vázlatot! A hatásos prezentáció. Bicske: Szak K.  
ISBN 978-963-9863-03-3 

Reynolds, Garr: PreZENtáció. Budapest: HVG K. 2009.  
ISBN 978-963-9686-81-6 

Reynolds, Garr: A meztelen előadó. Budapest: HVG K. 2011.  
ISBN 978-963-304-062-1 

Horváth Gábor: Prezentációk technikai háttere. Avagy hogyan készítsünk hatásos prezentációkat. 
Budapest: BGF, 2012.  
ISBN n.a. 
http://elib.kkf.hu/edip/D_16094.pdf (2016-06-19) 

Támogatás – Windows súgó.  
http://windows.microsoft.com/hu-hu/windows/support#1TC=windows-10 (2016-06-19) 

Microsoft Office help and training – Office Support. 
https://support.office.com/ 

A Wikipédia kiválasztott szócikkei.  
https://hu.wikipedia.org/ 

Tantárgy felelőse: Dr. habil. Boda István főiskolai tanár, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): 
 

 

  



Tantárgy neve: Infokommunikációs technológiák (IKTEC1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea.+szem., szem. és száma: 2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek:  
Szakmai és pénzügyi információ- feldolgozási alapismeretek (IINFI1B) 

Tantárgyleírás:  

Ismeretanyag: 
Szövegszerkesztési, táblázatkezelési és prezentációs technikák. Szövegformátumok kialakítása, 
szerkesztési műveletek, oldalbeállítások, stílusok alkalmazása. Ábrák, táblázatok beillesztése. 
Táblázatok szerkesztése, függvényhasználat, diagramok készítése. Prezentációs eszközök 
alkalmazása, bemutató összeállításának lépései. Felkészülés előadásokra, anyaggyűjtés, hatásos 
prezentáció kialakítása. Mintaelőadás tartása. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az ifjúságsegítő munkában felhasználható offline és internetes online információforrások, Web 2-es 
eszközök megismerése, az online információ gyűjtésének és rendszerezésének eszközei. Szervezést 
segítő online eszközök.  
Hasznos weboldalak ifjúságsegítők számára. Adminisztratív teendőket támogató szoftverek, 
népszerű online és mobiltechnológiai alkalmazások megismerése. „Okostelefonokban” rejlő 
lehetőségek. 
Felhasználói szinten kezeli az intézményi, munkahelyi informatikai eszközöket és programokat. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom  

Kötelező irodalom: 
Bártfai Barnabás: Windows 10 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2015.  

ISBN 978-615-5477-19-5 
Bártfai Barnabás: Excel 2013 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2013.  

ISBN 978-963-9425-83-5 
Bártfai Barnabás: PowerPoint 2013 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2013.  

ISBN 978-963-9425-85-9 
Bártfai Barnabás: Word 2013 zsebkönyv. Budapest: BBS-INFO K. 2013.  

ISBN 978-963-9425-84-2 
Holczer József: Informatika szóbeli érettségi közép- és emelt szinten. Budapest: Jedlik Oktatási 
Stúdió, 2013.  

ISBN 978-615-5012-22-8 
 
Ajánlott irodalom: 
Herdon Miklós; Fazekasné Kis Mária; Magó Zsolt; Németh Zoltán: Informatika. Debrecen: DE 

AMTC AVK 2007.  
ISBN 978-963-9732-52-0 
http://miau.gau.hu/avir/intranet/debrecen_hallgatoi/tananyagok/jegyzet/11-Informatika.pdf  

Kőfalvi Tamás: Informatikai alapismeretek a tanári mesterségre készülők számára. Budapest: 
Nemzeti Tankönyvkiadó, 2006.  
ISBN 963-19-5847-7 

Joó András et al. (szerk): Informatika. Hasznos gyakorlati ismeretek a mindennapokra. Budapest: 
Zsigmond Király Főiskola. 2006.  
ISBN n.a. 



Atkinson, Cliff: Ne vetíts vázlatot! A hatásos prezentáció. Bicske: Szak K.  
ISBN 978-963-9863-03-3 

Reynolds, Garr: PreZENtáció. Budapest: HVG K. 2009.  
ISBN 978-963-9686-81-6 

Reynolds, Garr: A meztelen előadó. Budapest: HVG K. 2011.  
ISBN 978-963-304-062-1 

Horváth Gábor: Prezentációk technikai háttere. Avagy hogyan készítsünk hatásos prezentációkat. 
Budapest: BGF, 2012.  
ISBN n.a. 
http://elib.kkf.hu/edip/D_16094.pdf (2016-06-19) 

Támogatás – Windows súgó.  
http://windows.microsoft.com/hu-hu/windows/support#1TC=windows-10 (2016-06-19) 

Microsoft Office help and training – Office Support. 
https://support.office.com/ 

A Wikipédia kiválasztott szócikkei.  
https://hu.wikipedia.org/ 

Tantárgy felelőse: Dr. Kmeczkó Szilárd főiskolai docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Dr. habil. Boda István főiskolai tanár, PhD 
 

  



Tantárgy neve: Kommunikációs ismeretek (IKOMI1B) Kreditszáma: 1 

A tanóra típusa: szem. és száma: 2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: -  

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
A beszédművelés feladat- és követelményrendszere, a magyar artikulációs bázis jellemzői. 
A helyes beszédlégzés kialakítása, a légzőgyakorlatok fajtái, irányításuk módja, feladattervezés. 
A beszédhangok felosztása, képzési sajátosságaik, a helyes hangképzés gyakorlatai (magán- és 
mássalhangzók artikulációja, időtartama és hangkapcsolatai). 
A kisiskolások tipikus ejtéshibái; korrekciós lehetőségek; fejlesztő gyakorlatok tervezése. 
Mondat- és szövegfonetikai eszközök /hangszín, hangmagasság, dallam, hangsúly, szünet, ritmus, 
tempó, hangerő/ alkalmazása a beszédben és a hangos olvasásban; az ehhez kapcsolódó 
gyakorlatformák vezetése és tervezése. 
 

Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgatók legyenek képesek a szöveghangosítás szabályainak helyes alkalmazására; a tanítói 
bemutató olvasás mintaszerű végrehajtására; a beszédhibák és ejtéshibák felismerésére; az 
ejtéshibák javítását szolgáló feladatok tervezésére és irányítására. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Irodalom: 
1. Hernádi Sándor: Beszédművelés, Osiris Kiadó, Budapest, 1996. 
2. Fekete László: Beszédművelési gyakorlatok és irányításuk, Móra Ferenc Ifjúsági 

Könyvkiadó, Budapest 1995.  
3. Montágh Imre: Tiszta beszéd, Múzsák, Budapest, 1995. 

Tantárgy felelőse: Dr. Kenyhercz Róbert adjunktus, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Csákberényi-Nagy Miklósné dr. mestertanár 
 

  



Tantárgy neve: Magyar társadalom- és művelődéstörténet 
(IMTMT1B) 

Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 1+1 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
A tantárgy áttekinti a magyar művelődéstörténetet, ezen belül is elsősorban a 16-18. századi 
előzmények után a 19-20. század közötti időszakot, a hétköznapi élet kultúráját és a szellemi élet 
történetének fontosabb mozzanatait, mindezt európai kulturális keretbe, illetve a magyar 
társadalomtörténet összefüggéseibe ágyazva. A tantárgy a magyar társadalomtörténeten belül szintén 
ezt az időszakot mutatja be, így többek között a 16-18. századi előzményekre való visszatekintés után 
a 19-20. század magyar társadalmára vonatkozó értelmezési kereteket, a népesedési folyamatokat, a 
tevékenységszerkezetet, a vagyon- és jövedelemmegoszlást, a rang és presztízs viszonyait, a 
mentalitás problémáit, a fixáció és a mobilitás jellemzőit, a társadalom szerkezeti alapvonásait, a 
különböző társadalmi csoportokat, az életmód változásait, a lakáskultúrát, a magyarországi 
kisebbségeket, a kisebbségekben élő magyarságot, az értékrendszereket, valamint a hétköznapi életet 
és a szociális viszonyokat.   
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgató szerezzen kiterjedt és szerteágazó ismereteket a magyar és az európai művelődés újkori 
történetéről. Rendelkezzen olyan megalapozott és kiterjedt tudásrendszerrel, amely érzékennyé és 
nyitottá teszi a különböző művelődéstörténeti változások befogadására és értelmezésére. Legyen 
képes ismereteinek alkalmazására a tanítás során. Ismerje meg a magyar társadalomtörténet újkori 
időszakát, ezáltal legyen képes a történelmi múlt, a közeli múlt eseményeinek önálló rendszerezésére, 
ezen túl pedig a helyi társadalmi és kulturális hagyományok, a társadalmi és a kulturális örökség 
megőrzésére, ápolására, helyreállítására és átadására   

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Gyáni Gábor – Kövér György: Magyarország társadalomtörténete a reformkortól a második 

világháborúig. Osiris Kiadó, Budapest, 1998. 5-356. 
2. Kósa László (szerk.): Magyar művelődéstörténet. Osiris Kiadó, Budapest, 1998. 5-571. 
3. Valuch Tibor: Magyarország társadalomtörténete a XX. század második felében. Osiris 

Kiadó, Budapest, 2001. 5-389.  
 
Ajánlott irodalom:  

1. Bácskai Vera: Városok és városi társadalom Magyarországon a XIX. század elején. 
Akadémiai Kiadó, Budapest, 1989. 5-215. 

2. Gyáni Gábor: Az utca és a szalon. Új Mandátum Könyvkiadó, Budapest, 1999. 5-216. 
3. Gyáni Gábor: Hétköznapi élet Horthy Miklós korában. Corvina Kiadó. Budapest, 2006. 5-

181. 
4. Tárkány Szücs Ernő: Magyar jogi népszokások. Gondolat Kiadó, Budapest, 1981. 5-901. 
5. Timár Lajos: Vidéki városlakók. Debrecen társadalma 1920-1944. Magvető Kiadó, Budapest, 

1993. 5-283. 

Tantárgy felelőse: Dr. Berek Sándor főiskolai docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k):  
 



 

Tantárgy neve: Romológia 1-2. (IROMO[1-2]B) Kreditszáma: 2, 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2, 2 

A számonkérés módja: gyj., koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1., 2. félév  

Előtanulmányi feltételek:  
Romológia 2 (IROMO2B): Romológia 1 (IROMO1B) 

Tantárgyleírás: 

Ismeretanyag: 
Romológia 1. (Történet) 
A kurzus tárgya a cigányság, elsősorban a hazai cigányság története. A hallgatók megismerik a 
cigányság eredetére, vándorlására, meghatározására vonatkozó kutatásokat, azok eredményeit, 
szembeállítva a „naiv történetírók” által kreált cigány történelem állításaival.  Kiemelt téma a hazai 
cigányok 15-21. századi története; letelepedésük, különböző korok rájuk irányuló politikája, 
együttélési nehézségek okai, megoldási módszerek, a cigányok a magyar nép történetében, a 
Pharrajimos, az államszocializmus, majd a rendszerváltozás utáni és jelenlegi (oktatási, lakhatási, 
foglalkoztatási, egészségügyi) helyzetük. 
Romológia 2. (Kultúra, hagyomány) 
A tantárgy részletesen megismerteti a hallgatókkal a cigányság csoportjait, nyelvüket, kultúrájukat, 
horizontális és vertikális rétegezettségüket. Hagyományaik közül kiemelten foglalkozik az 
életkorokhoz, életfordulókhoz, a nemi szerepekhez kapcsolódó szokásokkal, a tisztasági 
szabályokkal, főzési, párválasztási, öltözködési sajátosságokkal. A virrasztó, a halottkultusz, a 
patyiv és annak számos vonatkozásának ismerete nélkülözhetetlen a cigányokkal – családokkal és 
gyermekeikkel – való sikeres együttműködéshez. Alapismereteket sajátítanak el a cigányság 
kultúrája, művészete köréből; megismerik az eredetmondáikat, neves naiv és képzett 
képzőművészeiket, íróikat, költőiket, közéleti személyiségeiket.  
Kialakítandó kompetenciák: 
A kurzusok során a hallgatók megtanulnak különbséget tenni a cigányok történetében fellelhető 
valótlan, „kreált” elemek, s a tudományosan feltárt, forrásmunkákkal megfelelően alátámasztott 
valós történet között. Megismerik a rendelkezésre álló tudományos anyagokat, képessé válnak 
használni, értelmezni azokat. A cigányság történetének tárgyalása által megismerik és megértik az 
ok-okozati összefüggéseket, mai helyzetükhöz vezető utat, szerepvállalásaikat Magyarország 
történetében. Választ kapnak olyan kérdéseikre, hogy „miért élnek így”, „hogy tudnak így élni”, s 
megismernek pozitív életsorsokat is.  
Világosan fogják látni a hazai cigányság mai helyzetét, ezáltal megfelelő ismeretekkel, tudással 
rendelkezve képesek lesznek – lelkészként, egyházi munkásként, pedagógusként, ifjúságsegítőként 
– sikeresen részt venni a közöttük végzendő munkában és szolgálatban. 
A kurzus hatására jelentősen csökken a hallgatók ellenszenve, félelme, szorongása hazánk 
legnagyobb kisebbségével szemben, nő az empátia, az elfogadás a cigányság, s különösen a 
gyermekekkel szemben, ami sikeres pedagógiai munkájukhoz, missziós tevékenységükhöz, 
gyülekezeti szolgálatukhoz nélkülözhetetlen. Szakmai tudásuk és kompetenciájuk fejlődik, s 
kultúraközi, szociális és személyközi kompetenciáik is lényegesen erősödnek a kurzus végére. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom  

Kötelező irodalom: 
Romológia 1. 

1. Cserti-Csapó Tibor szerk. (2015): Alapirodalmak a hazai cigány/roma népességre 
vonatkozó társadalomtörténet, társadalomismeret oktatásához. Gypsy Studies 36. PTE 
BTK NTI Romológia és Nevelésszociológia Tanszék, Pécs 2015. 



2. Nagy Pál (1998): A magyarországi cigányok története a rendi társadalom korában. 
Csokonai Vitéz Tanítóképző Főiskola, Kaposvár 

3. Tóth Péter (2006): A magyarországi cigányság története a feudalizmus korában. Bölcsész 
Konzorcium, Budapest 

4. Szabóné Kármán Judit (2012): A magyarországi roma/cigány értelmiség historiográfiája, 
helyzete, mentális állapota. Gondolat Kiadó, Budapest 

5. Szabóné Kármán Judit (2016): A magyarországi cigányság. (Cigányok és romák) I.  
Semmelweis Kiadó, Budapest 

Romológia 2. 
1. Bódi Zsuzsanna (szerk.): Cigány Néprajzi Tanulmányok sorozat. Budapest,  1993 – 2006, 

Magyar Néprajzi Társaság. 
2. Forray R. Katalin szerk. (2000): Romológia-ciganológia. Dialóg Campus Kiadó, Pécs. 
3. Őszintén a cigányokról. Szabóné Kármán Judit romológussal beszélget Naszádi Kriszta. 

Harmat Kiadó, Budapest, 2013. 
4. Szabóné Kármán Judit (2012.): De kik is vagyunk? Ba kon vi sam? Dá sijnyé nyisz noj? 

             Magyar Napló – Év esszéi kötet 2012. 
5. Szuhay Péter (1999): A magyarországi cigányok kultúrája: etnikus kultúra vagy 

szegénység kultúrája PANORÁMA Kiadó, Budapest 
 
Ajánlott irodalom: 
Romológia 1. 

1. Bársony János-Daróczi Ágnes szerk. (2016): Kali Trash – A romák sorsa a Holocaust 
idején Magyarországon II. Romano Instituto Alapítvány, Budapest 

2. Dupcsik Csaba: A magyarországi cigányság története. Osiris Kiadó Budapest, 2009. 
3. Karsai László (1992): A cigánykérdés Magyarországon 1919-1945. Út a cigány 

Holokausthoz. Cserépfalvi Kiadó, Budapest 
4. Mezey Barna–Pomogyi László–Tauber István (1986): A magyarországi cigánykérdés 

dokumentumokban 1422-1985. Kossuth Könyvkiadó Budapest.  
5. Pomogyi László (1995): Cigánykérdés és cigányügyi igazgatás a polgári Magyarországon. 

Osiris-Századvég Kiadó, Budapest 
Romológia 2. 

1. Csemer Géza: HABISZTI, – cigányok élete – étele – almanach.  1994, Szerzői Kiadás. 
2. Lakatos Menyhért (1975): Füstös képek. Magvető Kiadó, Budapest 
3. Landauer Attila – Nagy Pál (szerk.): Írások a magyarországi beásokról. Gödöllő, 

2009, Szent István Egyetemi Kiadó. 
4. Rostás-Farkas György – Karsai Ervin: A cigányok hiedelemvilága.  Pécs, 1990, CKKE 

Kiadó. 
5. Rostás-Farkas György – Karsai Ervin: Ősi cigány mesterségek és 

foglalkozások.  Budapest,1991, OMIKK. 

Tantárgy felelőse: Szabóné dr. Kármán Judit főiskolai docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató: Dr. Berek Sándor főiskolai docens, PhD 
 

  



Tantárgy neve: Etika (IETIK1B) Kreditszáma: 1 

A tanóra típusa: ea. és száma: 1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
A hallgatóknak meg kell ismerkedni a keresztyén etika sajátosságaival, az etika, mint tudomány 
strukturálásával, illetőleg megismerni a vallási etikák és az azon alapuló szociáletika legfontosabb 
individuál- és szociáletikai tanításait. 
Mi az etika (fogalmi tisztázás) 
Morál, éthosz, etika (fogalmi tisztázás) 
A keresztyén etika, bibliai és teológiai alapjai 
A keresztyén etika felelősség etika 
Az erkölcsi ítélőképesség kialakulása 
Mi az ember (antropológiai megközelítések) 
Az ember, mint imago dei (teológiai antropológiai értékelés) 
Az ember, mint viszonylény (szociáletikai kérdések) 
Az ember és a munka 
Az ember és a technika, tudomány, művészetek 
Az ember, mint társas lény (házasság, család) 
Az ember, mint társas lény (politikai etika) 
Az emberi szexualitás etikai kérdései 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az erkölcsi ítélőképesség kialakítása ás fejlesztése, konfliktushelyzetek, kezelése, erkölcsi tanácsadás 
lehetőségének felmérése. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom  

Irodalom: 
1. Dr. Szűcs Ferenc: Teológiai Etika. Református Zsinati Iroda, Budapest, 1993, 1-128. p., ISBN 

963/836/001/1 
Gotthold Müller: Felelősségteljes élet. A keresztyén etika alapkérdései, Lux Kiadó, Budapest, 
1999, ISBN 963-8360-30-5 

Tantárgy felelőse: Dr. Kovács Krisztián adjunktus, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k):  

 

  



Tantárgy neve: Neveléstörténet (INEVT1B) Kreditszáma: 3 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 2+1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: -  

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
Nevelés az ókorban 
Nevelés a középkorban, intézményrendszerek kialakulása az 1400-as évekig 
Humanista iskolák kialakulása, reformáció-ellenreformáció hatása a nevelésügyre 
Polgári értékek jelentkezése a pedagógiában a XVII. században 
Elképzelések, kísérletek az oktatás-nevelés modernizálására a XVIII. században 
A dualizmus közoktatásügye hazánkban 
Polgári pedagógiai irányzatok a XIX-XX. században 
Közoktatás és kultúrpolitika Magyarországon a két világháború között 
Reformpedagógiai irányzatok 
A hazai helyzet a II. világháború utáni évtizedekben 
A magyar alsófokú oktatás és a tanítóképzés történetének áttekintése 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Képes legyen a hallgató elsajátítani az egyetemes és magyar neveléstörténet fejlődési folyamatát, 
az e folyamatban érvényesülő összefüggéseket, törvényszerűségeket. 
Megismerje és értelmezni tudja a különféle emberképeket, az azokhoz kapcsolható 
nevelésfelfogásokat. 
Megismerje és értelmezni tudja a nevelés története során megjelenő, gyermekkorral kapcsolatos 
különböző felfogásokat, az ifjúsággal való foglalkozás történeti gyökereit, irányzatait. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Mészáros István – Németh András – Pukánszky Béla: Bevezetés a pedagógia és az 

iskoláztatás történetébe. Osiris Kiadó, Budapest,2003. 
2. Németh András: A magyar pedagógia tudománytörténete. Gondolat Kiadó, Budapest,2005. 
3. Pukánszky Béla: A gyermekkor története. Műszaki Könyvkiadó, Budapest,2005. 
4. Szele Barna - Dr. Varga Gábor: Segédanyag a neveléstörténethez. KFRTKF, 

Debrecen,1997. 
 
Ajánlott irodalom:  

1. Mészáros István : Mióta van iskola? Móra Ferenc Könyvkiadó, Budapest, 1982. 
2. Németh András – Pukánszky Béla: A pedagógia problématörténete. Gondolat Könyvkiadó, 

Budapest, 2004. 

Tantárgy felelőse: Pinczésné dr. Palásthy Ildikó főiskolai tanár, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Szele Barna mestertanár 

 
  



Tantárgy neve: A kompetenciafejlesztés területei (IKOMF1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2+0 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: Neveléstörténet (INEVT1B) 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
A 20. század nevelési irányzatai és modelljei. 
A személyiség egzisztenciális kompetenciáinak (kognitív, személyes, szociális, speciális) 
összetevői, tartalma. 
A különböző kompetencia-területek készség- és képességfejlesztésének lehetőségei. 
A nevelés különböző területei a nevelési tartalom és a nevelt életkora szerint. 
A nevelési módszerek rendszere. 
A személyiségfejlesztés perspektívái. 

 
Kialakítandó kompetenciák: 
A nevelési folyamat tervezése, szervezése, irányítása, szakszerű elemzése, értékelése önálló 
döntéshozatal a gyermeknevelésben. 
A hallgató legyen képes a kompetencia pedagógiai szemléletű fogalmát definiálni, a kompetenciák 
komponenseinek összetételét felismerni, befolyásolni. 
Problémaérzékenység, empátia, segítőkészség. 
Fejlesztő beavatkozásokban, programokban, projektekben való együttműködés, feladatvállalás. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Nagy József (2000): XXI. század és nevelés. Osiris Kiadó, Budapest 
2. Zrinszky László (2002): Neveléselmélet. Műszaki Kiadó, Budapest 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Bábosik István (2004): Neveléselmélet. Osiris Kiadó, Budapest, 397-418. p. 
2. Bábosik István – Mezei Gyula (1994): Neveléstan. Teleosz Kiadó, Budapest  
3. Pikó Bettina (szerk.) (2002): A deviáns magatartás szociológiai alapjai és megjelenési 

formái a modern társadalomban. JATE Press, Szeged 

Tantárgy felelőse: Tamusné Molnár Viktória tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató: - 

 
  



Tantárgy neve: Bevezetés a pszichológiába (IBPSZ1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
Pszichológiai alapismeretek, alapfogalmak 
A pszichológia története, meghatározó irányzatai 
A megismerési folyamatok: percepció, figyelem, emlékezet, tanulás, képzelet, gondolkodás 
Kreativitás, intelligencia 
A motiváció és az érzelmek 
Akarati tulajdonságok, automatikus cselekvések 
A személyiség fogalmi jegyei. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Legyen képes a hallgató alkalmazni a pszichológia ismeretanyagát a gyakorlatban (önismeret, 
társismeret). 
Legyen képes a megszerzett ismeretek kreatív felhasználására. 
Legyen tudományos ismeretekkel megalapozott véleménye a köznapi gondolkodásban is jelen lévő, a 
pszichológiát vagy határterületeit érintő kérdésekben. 
A gyermek és ifjúsági korosztály körében, támogató, segítő tevékenység, információs és tájékoztató, 
tanácsadó tevékenység végzése. 
A szolgáltatást igénybe vevők problémái iránti érzékenység, a szocializációs, életvezetési és 
mentálhigiénés nehézséggel küzdő fiatalok támogatása. 
Emberi válsághelyzetek leírása, felismerése. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom  

Kötelező irodalom: 
1. Pléh, Cs. – Boross, O. (szerk.) (2004): Bevezetés a pszichológiába. Osiris Kiadó, Budapest, 

ISBN 9633894786 
2. Arany Erzsébet – Girasek János – Pinczésné Palásthy Ildikó (szerk.) (2001): Általános lélektan. 

Szöveggyűjtemény. KFRTKF. Debrecen 
 
Ajánlott irodalom: 

1. Baddeley, A. (2005): Az emberi emlékezet. Osiris Kiadó, Budapest, ISBN 9633896045 
2. Donald, M. (2001): Az emberi gondolkodás eredete. Osiris Kiadó, Budapest, ISBN 

9633890853 
3. Pléh Csaba (2010): A lélektan története. Osiris, Budapest, ISBN 789632760520 

Tantárgy felelőse: Pinczésné dr. Palásthy Ildikó főiskolai tanár, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

 
  



Tantárgy neve: Életút-pszichológia (IPEL1B) Kreditszáma: 3 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 2+1 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: Bevezetés a pszichológiába (IBPSZ1B) 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
Az emberi pszichikum fejlődése. A fejlődést meghatározó tényezők szerepe 
Fejlődés és fejlesztés összefüggéseinek feltárása, a szocializációs tényezők pszichés hatásának 
elemzése  
A pszichikus funkciók fejlődési tendenciái, törvényszerűségei 
Az egyes életkori szakaszok átfogó jellemzése: magzati fejlődés, újszülött- és csecsemőkor, 
kisgyermekkor, óvodáskor, kisiskoláskor, serdülőkor, ifjúkor, felnőtt- és öregkor 
A fejlődési tempó eltérései 
Válságok az életciklusokban 
Életkori és egyéni sajátosságok a serdülő- és ifjúkorban 
A fejlődéslélektan módszerei 

 
Kialakítandó kompetenciák: 
A gyermek és ifjúsági korosztály körében, támogató, segítő tevékenység, információs és tájékoztató, 
tanácsadó tevékenység végzése. 
A szolgáltatást igénybe vevők problémái iránti érzékenység, a szocializációs, életvezetési és 
mentálhigiénés nehézséggel küzdő fiatalok támogatása. 
A fejlődés és fejlesztés összefüggéseinek megértése, az egyéni különbségek elfogadása, tolerálása. 
Kellő problémaérzékenység és empátia birtokában a gyakorlat során tapasztalt jelenségek korszerű 
pszichológiai szemléletű értelmezése. 
Jártasság az életkori és egyéni sajátosságok felismerésében, közvetlen tapasztalatok szerzésében, az 
ifjúságsegítő munkában használható feltáró módszerek irányított és konstruktív alkalmazásában. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező Irodalom: 
1. Cole, M. – Cole, S. R. (1997): Fejlődéslélektan. Osiris Kiadó, Budapest  
2. Pinczésné dr. Palásthy Ildikó (szerk.) (2003): Fejlődés- és pedagógiai pszichológia. 

Szöveggyűjtemény. KFRTKF. Debrecen 
3. Vikár György (1980): Az ifjúkor válságai. Gondolat, Budapest  

 
Ajánlott Irodalom: 

1. Comer, R. J. (2003): A lélek betegségei. Osiris Kiadó, Budapest 
2. Salamon Jenő (1994): A megismerő tevékenység fejlődéslélektana. Magyar Nemzeti 

Tankönyvkiadó, Budapest 
3. Vajda Zsuzsanna (1999): A gyermek pszichológiai fejlődése. Helikon, Budapest, ISBN 

9633897289  

Tantárgy felelőse: Pinczésné dr. Palásthy Ildikó főiskolai tanár, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

 
  



Tantárgy neve: Társadalompedagógia (ITARP1B) Kreditszáma: 3 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 2+1 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: A kompetenciafejlesztés területei (IKOMF1B) 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
A neveléstudomány alapfogalmai. 
Az iskola kliensei. 
A pedagógiai munkát szabályozó dokumentumok. 
Az oktatásfejlesztési tendenciák, a hazai közoktatás feladatai. 
A pedagógusszerepek és a pedagógus etika változásai. 
A tanulók képességfejlesztésének lehetőségei, perspektívái. 
A pedagógiai tevékenység célja, folyamata, tartalma. 
Tanulási technikák, stílusok, stratégiák. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A tanítási-tanulási folyamat tervezése, szervezése, irányítása, szakszerű elemzése, értékelése. 
Önálló döntéshozatal a köznevelésben, ifjúságsegítésben. 
Az ifjúság érzékenyítése, a fiatalok önkifejezési törekvéseinek támogatása. 
Információs és tájékoztató, tanácsadó tevékenység; a fiatalok társadalmi részvételének, közösségi 
aktivitásának serkentése. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Báthory Zoltán (1998): Tanulók, iskolák, különbségek. Tankönyvkiadó, Budapest 
2. Falus Iván (2007): Didaktika. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest  
3. Balogh László (1995): Tanulási stratégiák és stílusok, a fejlesztés pszichológiai alapjai. 

KLTE, Debrecen 
 
Ajánlott irodalom: 

1. Nanszákné dr. Cserfalvi Ilona – Vidáné dr. Nagy Emese – Rózsa Lászlóné – Szele Barna – 
Tamusné Molnár Viktória (2003): Pedagógiai fogalomtár. KFRTKF. Debrecen 

2. Lappints Árpád (2002): Tanuláspedagógia (A tanulás tanításának alapjai). Comenius Bt., 
Pécs. 

3. Papp Gyula – Vágvölgyi Csaba (2009): Az elektronikus portfólió. In: Oktatás – 
Informatika. 1. évf. 1. sz. 24. 

Tantárgy felelőse: Tamusné Molnár Viktória tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató: - 

 
  



Tantárgy neve: Család- és ifjúságszociológia (ICSIF1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: Romológia 2. (IROMO2B) 

Tantárgyleírás:  

Ismeretanyag: 
A tantárgy a gyakorlatokon keresztül bemutatja a család meghatározásait, a szocializációt, mint a 
házastársi és a szülői szerepekre készülődés folyamatát, a párválasztást, a szülők és a gyerekek 
kapcsolatait, a családot mint intim közösséget, a házasságok stabilitását és instabilitását, a házastársi 
konfliktusok funkcióit, társadalmi forrásait, területeit, alakulását, amelyet összekapcsol különböző 
családtörténeti narratívákkal, beszámolókkal. A kurzus részei a modern családra vonatkozó, 
kapcsolati és kommunikációs folyamatokat előtérbe helyező családszociológiai elképzelések, 
amelynek empirikus változatosságát szintén családmonográfiákkal, esettanulmányokon keresztül, 
érzékelteti. A tananyag a családszociológia problematikáját a társadalmi egyenlőtlenség, az 
élethelyzetek és életútminták individualizálódásának, az ipari társadalom hagyománytól való 
megfosztásának elméletére is vonatkoztatja, valamint áttekinti a néprajzi diszciplínába illesztett 
házassággal és családdal kapcsolatos premodern, az ipari társadalom megszületése előtt létrejött 
tradíciókészletet. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Ismerjék a családi szerepek rendszerét, változásait, valamint a szituatív konfliktusok okait. 
Legyenek képesek a kultúrák, ifjúsági szubkultúrák közti kommunikáció serkentésére. 
Támogassák a fiatalok önkifejezési törekvéseit, közösségi aktivitását. 
A gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő tevékenység végzése szociális, 
közművelődési és pedagógiai területen. 
Fejlesztő beavatkozásokban, programokban, projektekben való együttműködés, feladatvállalás. 
Tudatában van a szocializáció hatékonyságát befolyásoló tényezőknek. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Somlai Péter (1986): Konfliktus és megértés. Gondolat Kiadó, Budapest, 5-358. p. ISBN 

9632816226 
2. Gábor Kálmán – Jancsák Csaba (szerk.) (2004): Ifjúsági korszakváltás. Ifjúság az új 

évezredben. Belvedere, Szeged 
 

Ajánlott irodalom: 
1. Somlai Péter (szerk.) (1979): Családmonográfiák. Oktatási Minisztérium, Budapest, 5-338. 

p. ISBN 9636730997 
2. Tomka Béla (2000): Családfejlődés a 20. századi Magyarországon és Nyugat-Európában: 

konvergencia vagy divergencia? Osiris Kiadó, Budapest, 5-152. p. ISBN 963379484  

Tantárgy felelőse: Dr. Berek Sándor főiskolai docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató:  

 
  



Tantárgy neve: A tanulás és zavarai (ITANZ1B) Kreditszáma: 4 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 2+2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
• a tanulás módszertana, színterei, munkaformái, infrastruktúrája, taneszközei és az értékelés 

pedagógiája 
• a tanulás stílusai és stratégiái 
• a sajátos nevelési igényű gyermek jellemzői és a dyslexia, dysgraphia, dyscalculia tanulási 

zavarok alapvető ismérvei 
• a tehetséges gyermekekkel való bánásmód lehetőségei, a tehetséggondozás feladatai 
• a differenciált pedagógiai munka alapfogalmai, törvényi háttere, 
• az oktatási folyamat differenciált szervezése, a differenciálás alapelvei, 
• a szocializációs, életvezetési és mentálhigiénés nehézséggel küzdő fiatalok támogatásának 

lehetőségei 
• a saját tanulási folyamat önálló, hatékony irányítása 

 
Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgató legyen képes: 
a tanulási nehézség, a magatartási zavar pszichológiai, szociológiai összefüggéseinek 
felismerésére, a fejlesztés módjainak alkalmazására; 
áttekinteni az átlagos fejlődési ütemtől és fejlettségi szinttől való eltérés lehetséges módjait, a 
kisiskolás, prepubertás és ifjú korú osztályok, csoportok összetételének heterogenitását és az 
ifjúsági csoportok fejlettségi szintjének mérésére alkalmazható alapvető módszereket; 
a gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő tevékenység végzésére 
pedagógiai területen; 
a gyermekek és fiatalok önálló tanulásának elősegítésére. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Falus Iván (2007): Didaktika. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest  
2. Pinczésné dr. Palásthy Ildikó (2003): Tanulási zavarok, fejlesztő gyakorlatok. Pedellus, 

Debrecen 
3. Arany Erzsébet – Girasek János – Pinczésné dr. Palásthy Ildikó – Sassné dr. Kiss Gabriella 

(2003): A differenciált fejlesztés pedagógiája és pszichológiája. KFRTKF. Debrecen 
4. Pinczésné dr. Palásthy Ildikó – Girasek János – Kathyné Mogyoróssy Anita (szerk.) (2003): 

A differenciált fejlesztést segítő vizsgálati módszerek gyűjteménye. KFRTKF. Debrecen 
5. Ranschburg Jenő (szerk. 1989): Tehetséggondozás az iskolában. Tankönyvkiadó, Budapest 

Ajánlott irodalom: 
1. Lappints Árpád (2002): Tanuláspedagógia (A tanulás tanításának alapjai). Comenius Bt., 

Pécs. 11 – 201. p. 
2. Illyés Sándor (szerk.) (2000.): Gyógypedagógiai alapismeretek. ELTE BGGYTF. Budapest 
3. Englbrecht – Weigert (1996): Hogyan akadályozzuk meg a tanulási akadályok 

kialakulását? BGGYTF. Budapest 
4. Deák Judit (1995): Kézikönyv a diszkalkulia felismeréséhez és terápiájához. BGGYTF. 

Budapest 
5. Mönks, F. J. – Ypenburg, I. H. (1998): A nagyon tehetséges gyermek. Akkord, Budapest 



Tantárgy felelőse: Tamusné Molnár Viktória tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató: Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

 
  



Tantárgy neve: A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése 
(IPRGF1B) 

Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. száma: 2 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: A tanulás és zavarai (ITANZ1B) 

Tantárgyleírás: 

Ismeretanyag: 
A gondolkodás típusai és módszerei 
A matematikai ismeretek alkalmazása a problémamegoldásban; stratégiák, módszerek. A heurisztikus 
gondolkodás jelentősége a matematika tanításban, a módszer tudatos alkalmazása; különbségtétel az 
algoritmikus gondolkodás és a problémamegoldó gondolkodás között 
Gondolkodási műveletek alkalmazása a matematika különböző témaköreiben 
Matematikai játékok, rejtvények szerepe a szociokulturális animációban 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Olyan sajátos szakmai ismeretrendszer alakuljon ki a matematikatudomány belső logikájára alapozva, 
amely elsősorban a gondolkodási képességek fejlődését és ezáltal az élet bármely területén való 
hasznosíthatóságát szolgálja. 
A fejlesztendő kompetenciaterületek: a térszemlélet, a becslési készség, a kreativitás, a számolási 
készség, a fejlett fogalmi gondolkodás, az elméleti ismeretek átültetése a gyakorlatba, a szövegértés, 
a nyelvi kifejező készség. 
Az ifjúsági folyamatok generálása, az ifjúság érzékenyítése, a fiatalok önkifejezési törekvéseinek 
támogatása. 
Az ifjúsági munka módszereinek, eljárásainak alkalmazása. 
Jártasság, képesség - a gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő tevékenység 
végzésére. 
Képes kapcsolatot alakítani eltérő képességű ifjúsági csoportokkal. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Lénárd Ferenc (1984): A problémamegoldó gondolkodás. Akadémiai Kiadó, Budapest, 15-

53. p., 190-228. p., 271-304. p. 
2. Radnainé dr. Szendrei Julianna – Makara Ágnes – Mátyásné Kokovai Jolán – Pálfy Sándor 

(1994): Tanulási nehézségek a matematikában. IFA-BTF-MKM. 7-59. p., 72-113. p. 
3. Robert Fisher (2000): Hogyan tanítsuk a gyerekeinket gondolkodni? Műszaki Könyvkiadó, 

Budapest 
 

Ajánlott irodalom: 
1. Lénárd Ferenc (1987): Képességek fejlesztése a tanítási órán. Tankönyvkiadó, Budapest, 73-98. p. 
2. Lénárd Ferenc (1982): Az absztrakció kialakítása kisiskolás korban. Akadémiai Kiadó, 

Budapest  
3. Richard R. Skemp (1975): A matematika-tanulás pszichológiája. Gondolat, Budapest 
4. John Holt (1991): Iskolai kudarcok. Gondolat, Budapest 

Tantárgy felelőse: Dr. Tarcsi Margit, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató:  

 
  



Tantárgy neve: Prevenció és testkultúra 1-2. (IPRET[1-2]B) Kreditszáma: 2, 1 

A tanóra típusa: szem. és száma: 2, 1 

A számonkérés módja: gyj., ma. 

A tantárgy tantervi helye: 1., 2. félév 

Előtanulmányi feltételek:  
Prevenció és testkultúra 2 (IPRET2B): Prevenció és testkultúra 1 (IPRET1B) 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
A tantárgy célja és feladata olyan gyakorlatok, mozgásanyag, tartásos és mozgásos elemek 
feldolgozása, melyek megalapozzák a testkultúrát, s lehetőséget ad a szomatikus betegségek 
megelőzésére. 
A tantárgy speciális jellegéből adódó szervezési feladatok, formai alakzatok, vezényszavak 
elsajátítása. Egyszerű, alacsony szervezettségű mozgásos játékok és játékos képességfejlesztő 
gyakorlatok alkalmazása, előkészítő, megelőző szerepük tudatosítása. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Jártasság, képesség a gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő, 
információs és tájékoztató, tanácsadó tevékenység végzésére 
Legyen képes a mozgásos játékok és sport során nevelési helyzetek megoldására, motivációra. Az 
elméleti és gyakorlati ismeretek átszármaztatására. 
Ismerje meg a hallgató és tudja alkalmazni azokat a gyakorlatokat, melyek a gerincbetegségek 
megelőzését szolgálják. Tudja, hogy milyen a biomechanikailag helyes testtartás. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Kerezsi Endre (1992): Torna I. Tartásos és mozgásos elemek szakkifejezései. Budapest 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Dr. Arday László (1999): A testnevelés tanítása. Tanítói kézikönyv alsó tagozatos 
pedagógusok számára. Korona Kiadó, Budapest 

2. Kovácsné Laurinyecz Julia: Segédanyagok a testnevelés tanításához. KFRTKF. Debrecen 
3. Dr. Somhegyi – Gardi – Dr. Feszthammer – Tóthné S. V. (1996): Tartáskorrekció. 

Magyar Gerincgyógyászati Társaság, Budapest 

Tantárgy felelőse: Dr. Pinczés Tamás tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Kovácsné Laurinyecz Julianna testnevelő tanár, 
Tóth Csaba testnevelő tanár 

 
  



Tantárgy neve: Vizuális kommunikáció (IVIKO1B) Kred itszáma: 3 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 1+1 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
A vizuális megismerés és a vizuális kommunikáció tevékenységeinek gyakorlatában feltárni az 
objektív törvényszerűségeket 
Olyan változatos gyakorlati tevékenységeket programozni, amelyek során a hallgató saját 
élményein, tapasztalatain és következtetésein keresztül jut el a vizuális megismerés és 
kommunikáció törvényszerűségeinek elméletében rendszerezett ismereteihez 
A vizuális problémák gyakorlati közelítésein keresztül átfogni a vizuális kommunikáció változatait 
/más tantárgyakra is kiterjedő figyelemmel/.  
Tényleges kommunikációk tényleges tárgyainak szemléleti közelítésein keresztül valódi 
kommunikációs helyzeteket teremteni vagy modellezni 
Élményszerű feldolgozásokon keresztül érzékletes tapasztalatokhoz, alapvető és általánosítható 
ismeretekhez juttatni a hallgatókat. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az ifjúsági folyamatok generálása, az ifjúság érzékenyítése, a fiatalok önkifejezési törekvéseinek 
támogatása. 
A gyakorlati feladatok megoldásaival a vizuális megismerés és a vizuális kommunikáció 
gyakorlásához szükséges ismeretek, jártasságok, /alap/készségek, valamint képességek alkalmazása. 
Legyen képes hangulati/érzelmi állapotok kifejezésére, illetve hangulati/érzelmi hatások kiváltására. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Vitéz Ferenc (2011): A tükör hatalma I–II. Esztétikai, vizuális és szakrális kommunikáció. 

Főiskolai jegyzet. KFRTKF. Debrecen 
2. Arnheim, Rudolf (1979): A vizuális élmény. Gondolat, Budapest, ISBN 9632801415 
3. Bálványos Huba (1998): Esztétikai-művészeti ismeretek, nevelés. Balassi Kiadó,  

Budapest, ISBN 9635062400 
4. Bálványos – Sánta (2001): Vizuális megismerés és kommunikáció (vizuális kult. 1.), 

Balassi Kiadó,  Budapest, 127. p. ISBN 9635061609 
5. Szabó Attila (2000): Művészettörténet vázlatokban a kezdetektől napjainkig. Veritas, 

Győr, 225. p. ISBN 9638535318 
Ajánlott irodalom: 

1. Blaskó Ágnes – Margitházi Bea (2010): Vizuális kommunikáció szöveggyűjtemény. 
Budapest 

2. Bálványos – Sánta (2000): Megismerés és kommunikáció. Balassi Kiadó, Budapest, 127. 
p. ISBN 9638491345 

3. Dobó Márton – Molnár Csaba (1999): Valóság. Gondolat – Műszaki Könyvkiadó, ISBN 
9631630242 

4. Itten, Johannes (1970): A színek művészete. Corvina Kiadó, ISBN 9631314066 
5. Szabó László: Kortársunk a grafika. ISBN 9637925171 

Tantárgy felelőse: Dr. Szigethy Anna PhD (AE) 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Fátyol Zoltán művésztanár 
 



Tantárgy neve: Jogi ismeretek (IJOGI1B) Kreditszáma: 1 

A tanóra típusa: ea. és száma: 1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
Az államra vonatkozó alapfogalmak. A jog fogalma, kialakulása, jogforrás, a jogforrási hierarchia. 
A közjogi szervezetszabályozó eszközök. Az EU jogrendje, az uniós jogforrások  
A jogi norma fogalma, elemei. A jogviszony alanyai. A jogképesség és a cselekvőképesség 
szabályai. A jogviszony tárgya és tartalma 
A jogi tények fogalma, csoportosítása és azok jellemzői 
A jogalkalmazás fogalma és folyamata. A jogtípus, jogág, jogrendszer jellemzői 
A jogi felelősség kritériumai. A kártérítési felelősség. A felelősség speciális esetei. Alapvető 
állampolgári jogok és kötelezettségek 
A személyiségvédelem szabályai. Az alapvető jogok biztosa és tevékenysége. Az adatvédelemre 
vonatkozó szabályok  
Családjogi alapismeretek. A fiatalkorúak munkajogi, büntetőjogi védelme 
A szociális jogok és szociális minimumok. A családtámogatás jogintézményei 
A gyermek és ifjúságvédelem szabályai, a gyermekvédelem jogintézményei 
A civil szervezetekre vonatkozó jogi szabályozás. A nonprofit gazdasági társaságokra vonatkozó 
főbb szabályok 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A környezetében, mindennapos tevékenységében megjelenő emberi jogi vonatkozású kihívások 
felismerése, az emberi jogok képviseletére és védelmezésére való felkészültség. 
A hallgatók elsajátítsák a legfontosabb állami, jogi alapfogalmakat, a jogágakat; a jogrendszer 
sajátosságait, megismerjék a gyermekekre az ifjúságra vonatkozó alapvető személyiségvédelmi, 
adatvédelmi, családvédelmi, munkavédelmi szabályokat, a szociális támogatási eszközöket és 
formákat. Elsajátítsák a polgári jogi, családjogi, büntetőjogi alapismereteket, megismerkedjenek a 
nonprofit szféra szabályaival, a kisebbségek jogaival, valamint az EU jogrendjével, s ezek 
birtokában képesek legyenek a jogszabályok értelmezésére, gyakorlati alkalmazására az 
ifjúságsegítő tevékenység során.   

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Bíró Endre (2004): Jogalkalmazás, joghasználat. Jogismeret Alapítvány, Budapest 
2. Kecskés László (2005): EU-jog és jogharmonizáció. HVG Oracle Kiadó, Budapest 
3. Czike Klára – Bartal Anna Mária (2005): Önkéntesek és nonprofit szervezetek. Civitalis 

Egyesület  
 
Ajánlott irodalom:  

1. Matényi Balázs – Vízi Balázs (2005): Európa kisebbsége. Gondolat  
2. Bodáné Pálok Judit (1994): A kisebbségek jogai Magyarországon. KJK Könyvkiadó 
3. 2013. évi V. törvény, 2012. évi I. törvény, 1997. évi XXXI. törvény, 1998. évi LXXXIV. 

törvény. 2012. évi C. törvény, 2011. évi CXII.  törvény. 

Tantárgy felelőse: Dr. Ivánné dr. Mecsei Ilona óraadó 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Lupkovicsné dr. Major Edit főiskolai docens, 
PhD 



 

Tantárgy neve: Egyház- és felekezetismeret (IEFEK1B) Kreditszáma: 1 

A tanóra típusa: ea. és száma: 1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag:  
A félév során a hallgatók a különböző egyházképek áttekintése után megismerkednek az egyházról 
szóló bibliai tanítással. Az ekkléziológiai bevezetés után a Magyar Református Egyház 21. század 
eleji helyzetéről, szolgálati területeiről ad átfogó ismereteket a tantárgy. Az anyaország mellett 
szükséges a Kárpát-medence egyháztesteire való kitekintés is. A félév második felében a 
legnagyobb keresztyén felekezetek tanításaival, életével ismerkednek meg a hallgatók, különösen 
azokkal a felekezetekkel, amelyek Magyarországon is jelentős szerepet játszanak. Az egyház és 
szekta közötti elméleti különbségtétel után a legismertebb Magyarországon is működő szekták 
tanításait vesszük át. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgatók kapjanak támpontokat, hogy tudjanak tájékozódni a szekuláris világ vallási 
zűrzavarában. Ismerjék meg az egyházról szóló alapvető bibliai tanítást. Rendelkezzenek biztos 
ismeretekkel a Magyar református Egyház életével és szolgálatával kapcsolatban. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Irodalom: 
1. Bellinger, Gerhard: Nagy valláskalauz. Akadémiai, Budapest, 1990. ISBN: 9630366184 
2. Egyházunk a Magyarországi Református Egyház. MRE Kálvin, Budapest, 1997, ISBN 

963300702x 
3. Küng, Hans: Mi az egyház? Győr, Tekus Ottó, 2001, ISBN: 9634400558 
4. Hodossi Sándor: Egyházismeret. KFRTKF Debrecen, 2004. 

Tantárgy felelőse: Dr. Gonda László egyetemi docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Dr. Hodossi Sándor főiskolai docens, PhD 
 
  



Tantárgy neve: Egyház és társadalom (IEHTA1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: Egyház- és felekezetismeret (IEFEK1B) 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
Az első félévben a keresztyén nevelésbibliai valamint pedagógiai alapjainak áttekintése után a 
keresztyén nevelés alapvető színtereit tekintik át a hallgatók. A családi, iskolai, gyülekezeti 
szocializáció a tömegkommunikáció hatását vizsgáljuk a felnövekvő generáció gondolkodására, 
értékrendjére. A harmadik nagy témakör a református keresztyén pedagógus identitásáról és 
szolgálati terepeiről szól. A félév anyagát a magyar református oktatás rendszerének áttekintése 
zárja. A második félévben vallásszociológiával, valláspszichológiával, valamint az egyház 
különböző egészségügyi, karitatív, kulturális szolgálati területeivel ismerkedünk meg. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Tiszteletben tartja a szolgáltatást igénybe vevők értékeit, autonómiáját, identitását, érdekeiket szem 
előtt tartja. 
Támogatja az egyház közösségeinek, szervezeteinek, helyi gyermek és/vagy ifjúsági testületeinek, 
szerveződéseinek kialakulását, működését. 
Az egyházi szektor szervezeteinek, működésének és jellemzőinek ismerete. 
Együttműködik más szakemberekkel, betartja szakmai illetékessége határait. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Irodalom: 
1. Imre Lajos: Katechetika 1942. 
2. Pompor Zoltán (szerk.): Református pedagógus identitás. Református Pedagógiai Intézet, 

Budapest, 2008. 
3. Református Oktatási Stratégia: a Magyarországi Református Egyház középtávú nevelési-

oktatási terve Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 2008. 
4. Szirtes Gábor (szerk.): Az egyházak szerepe a megújuló társadalomban. Miniszterelnöki 

Hivatal Egyházi Kapcsolatok Titkársága, Budapest, 1997. 

Tantárgy felelőse: Dr. Gonda László egyetemi docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Dr. Hodossi Sándor főiskolai docens, PhD 
 

  



Tantárgy neve: Nevelés és közösségfejlesztés (INEVK1B) Kreditszáma: 4 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 3+1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: Életút-pszichológia (IPEL1B) 

Tantárgyleírás: 

Ismeretanyag: 
Szocializáció, a szociális tanulás formái 
A személypercepció mechanizmusai. Az előítélet és leküzdése 
Interakció, kommunikáció pszichológiai aspektusai 
Közösség és társadalom, egyén és csoport viszonyának értelmezése 
Közösségfejlesztés, közösségi aktivitás fejlesztése  
Csoportlélektan. Csoport és vezetés. Csoporttechnikák 
A család mint szocializációs közeg hatása a személyiség alakulására 
A család struktúrája, légköre, konfliktuskezelése, ezek fejlődésének elősegítése 
Az iskola mint szocializációs közeg 
A kortárscsoport hatása a személyiség fejlődésére 
Nevelés és szocializáció: a nevelési folyamat pszichológiai értelmezése 
Az érett, integrált személyiség modelljei 
A társadalmi részvétel, aktivitás, öntevékenység, önkéntesség serkentésének lehetőségei 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az ifjúsági folyamatok generálása, az ifjúság érzékenyítése 
Képes emberi problémákat szociálpszichológiai aspektusból értelmezni 
Képes előítélet-mentesen véleményt alkotni, törekszik a tárgyszerű véleményalkotásra 
Felismeri a válsághelyzetek mélyén rejlő személyes és objektív okokat 
Az interperszonális történések, személypercepciós mechanizmusok felismerésének képessége. 
Kommunikációs készség, metakommunikációs jelzések felismerése és tudatosított használata. 
A csoportfolyamatok felismerésének és elemzésének képessége. 
Az ifjúság kezdeményezéseinek és önkifejezésének támogatása. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom:  
1. Csepeli Gy. (2006): Szociálpszichológia. Osiris Kiadó, Budapest, ISBN 9789633898147 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Varga A. T. – Vercseg I. (2001): Közösségfejlesztés. Magyar Művelődési Intézet, Budapest, 
ISBN 9636514143 

2. E. Aronson (2008): A társas lény. Közgazdasági és Jogi Könyvkiadó, Budapest, ISBN 
9789630586283 

3. Buda B. (1998): A személyiségfejlődés és nevelés szociálpszichológiája. Tankönyvkiadó, 
Budapest, ISBN 9631890600 

4. Hankiss E. (2004): Társadalmi csapdák és diagnózisok. Osiris Kiadó, Budapest, ISBN 
9633893623 

Tantárgy felelőse: Tamusné Molnár Viktória adjunktus 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Pinczésné dr. Palásthy Ildikó főiskolai tanár, PhD, 
Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

  



Tantárgy neve: Segítő kapcsolati tréning (ISKAT1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: szem. és száma: 2 

A számonkérés módja: ma. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgyleírás: 

Ismeretanyag: 
Az ifjúságsegítő személyisége, önismerete 
Az együttműködés és a segítés szociálpszichológiai összefüggései 
A segítő kommunikáció jellemzői, tartalma, rendszere, lehetősége 
A kommunikációs eszközrendszer alkalmazási lehetősége a segítő kommunikációban 
Segítő, nondirektív beszélgetés: 

• Adekvát, nyílt és kongruens kommunikáció gyakorlása 
• A segítő kapcsolat kommunikációs eszközeinek gyakorlása 

Konfliktuskezelési technikák (modellálás) 
Kommunikációs zavarok 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Jártasság a segítő helyzetben megfelelő kommunikációs stílus alkalmazásában, a nondirektív, segítő 
beszélgetés lefolytatásában. 
A hallgató legyen képes a különböző kommunikációs helyzetek felismerésére, a kommunikációs 
gátak kiküszöbölésére, a megfelelő kapcsolat kialakítására, a problémák feltárására és elemzésére, a 
konfliktusok értelmezésére, előítéleteinek, szerep-összeférhetetlenségeinek felismerésére és 
meghaladására. 
Legyen jártas a konfliktuskezelés különböző módszereiben 
Ismerje fel a más szakemberekkel való együttműködés és a szakmai kompetenciák tiszteletben 
tartásának fontosságát 
Legyen képes a segítő kommunikáció alkalmazásával a fiatalok helyzetének felismerésére és 
támogatására, 
Attitűdjét a tolerancia, a nyitottság és a felelősségtudat jellemezze. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom:  
1. Tringer László: A gyógyító beszélgetés. Medicina kiadó, Budapest, 2007. 
2. P. Brander – C. Cardenas – J. Abad – R. Gomes – M. Taylor (2004): „Te is más vagy, te sem 

vagy más”. Képzők könyve. Mobilitás Európai Fejlesztési igazgatósága, Budapest 
3. Nagy Ádám (szerk.): Ifjúságügy. Ifjúsági szakma, ifjúsági munka. Palócvilág Alapítvány Új 

Mandátum Könyvkiadó, Budapest, 2008. 
4. Friedemann Schulz von Thun: A kommunikáció zavarai és feloldásuk. Háttér Kiadó, 

Budapest, 2012. 
Ajánlott irodalom: 

1. Németh Erzsébet: Kommunikációs technikák. Szent István Egyetem, Gödöllő, 2001. 
2. Barta Tamás: Személyiség, kommunikáció, etika. Szokratész Külgazdasági Akadémia, 

Budapest, 2003. 
3. Ruth Bang: A célzott beszélgetés, Tankönyvkiadó, Budapest, 1980. 

Tantárgy felelőse: Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: A mentálhigiénés tanácsadás alapjai 
(IMENT1B) 

Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea. és száma: 2 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: Bevezetés a pszichológiába (IBPSZ1B) 

Tantárgyleírás: 

Ismeretanyag: 
A személyiségfejlődési zavarok rendszere, alapfogalmai, értelmezése, okai 
Neurotikus megnyilvánulások (szorongás, depresszív magatartás, gyermekkori kényszerek, 
disszociális tünetek, pótcselekvések, pszichogén funkciózavarok) 
Autizmus 
Gyakori pszichés megbetegedések: szorongásos kórképek, depresszió, táplálkozási zavarok, 
szenvedélybetegségek. 
A pszichoszexuális fejlődés zavarai. 
Az ifjúság segítésének intézményesült módjai, a támogatást szolgáló intézményrendszer: szakképzetlen, 
szakképzett és speciálisan szakképzett segítők, önkéntes és önsegítő csoportok 
A konzultáció, tanácsadás, krízisintervenció fogalma, módszertana 
Konfliktuskezelés 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A személyiségfejlődési zavarok kialakulásának megértése, rendszerben szemlélése. 
A személyiségfejlődési zavarok különböző típusainak felismerése, helyes azonosítása. 
Képesség az ifjúságsegítő asszisztens kompetencia-körébe tartozó pszichés zavarok korrekciójára, 
adekvát fejlesztési programok megtervezésére és működtetésére. 
Képesség mentálhigiénés, szocializációs és életvezetési problémákkal küzdő fiatalok támogatására. 
Képesség a segítő szakemberekkel és intézményekkel való hatékony együttműködésre, az 
intézmények közötti együttműködés fejlesztésére, a korrekció és terápia elősegítésére. 
A kommunikációs eszközrendszer alkalmazási lehetősége a segítő, nondirektív beszélgetésben, 
tanácsadásban, krízisintervencióban, konfliktuskezelésben. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom:  
1. Buda Béla: A lélek egészsége. A mentálhigiéné alapkérdései, Nemzeti tankönyvkiadó, 

Budapest, 2003. 
2. Pinczésné Palásthy Ildikó - Kathyné Mogyoróssy Anita - Pauwlik Zsuzsa: 

Személyiségfejlődés és viselkedési zavarok. RE-PE-T-HA-könyvek. Debreceni Egyetem 
Tudományegyetemi Karok, Debrecen, 2011. 

3. Tringer László: A pszichiátria tankönyve. Semmelweis Kiadó, Budapest, 2005. 
Ajánlott irodalom: 

1. Gerevich József (szerk.): Közösségi mentálhigiéné. Animula Kiadó, Budapest, 1997. 
2. Ranschburg Jenő: Pszichológiai rendellenességek gyermekkorban. Nemzeti 

Tankönyvkiadó, Budapest, 2008. 
3. Ranschburg Jenő: A mélységből kiáltok: depresszió, öngyilkosság és kábítószer a 

serdülőkorban. Saxum, Budapest, 2010. 

Tantárgy felelőse: Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: Egészségfejlesztés (ISFEJ1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 1+1 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
Az egészség és a betegség mint ellenfogalmak; az egészségnevelés és az egészségfejlesztés 
fogalomkörei. A hazai gyermekpopuláció egészségtudatos magatartásának kialakítása.  Mentális és 
fiziológiai egészég. A táplálkozás és a testmozgás mint egészségformáló tényezők.  A család és a 
társas kapcsolatok hatása az egészségtudatos viselkedésre. A környezet hatása a gyermekpopuláció 
pszichoszomatikus fejlődésére. Életmód, kultúra, egészségtudatos szemlélet, különös tekintettel a 
szenvedélybetegségekre. 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az ifjúságüggyel összefüggő folyamatokban, fejlesztő beavatkozásokban, programokban, projektekben 
való együtt-működés, feladatvállalás. 
A szolgáltatást igénybe vevők problémái iránti érzékenység, a szocializációs, életvezetési és 
mentálhigiénés nehézséggel küzdő fiatalok támogatása. 
Képes egyéni életvitelében érvényesíteni az egészségtudatos magatartást. 
Képes felismerni az egészségkárosítás jeleit a környezetében és a munkája során. 
Képes beazonosítani az egészség károsodását kiváltó élethelyzeteket. 

A 3 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Kozma Béla (szerk.) 2005, Egészségtan, Comenius Kiadó,  Pécs,  Nysz.: COM- 00301 
2. Barabás Katalin (szerk.) 2006: Egészségfejlesztés, Medicina könyvkiadó, Budapest, ISBN: 

9632260340 
 
Ajánlott irodalom: 

1. Jámbor Gyuláné – Kis Ferenc (2006): Egészségtan. (Testi és lelki egészségünk.) Mozaik 
Kiadó,  Budapest, ISBN: 9636973344 

2. Rutnai Ottó: Általános járványtani és közegészségügyi ismeretek. Medicina Könyvkiadó. 
ISBN 9632417232 

3. Szendei Ádám (1998): Orvos a családban, Medicina Kiadó, Budapest, ISBN: 96324116384 

Tantárgy felelőse: Dr. Nagy Zoltán főiskolai docens, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: Nem-formális tanulás (INFTA1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: szem. és száma: 2 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgyleírás: 

Ismeretanyag: 
A formális – informális – nem-formális tanulás célja, lehetőségei, színterei és eszközei 
Kompetencia-fejlesztés a nem formális tanulás alkalmazásával 
A nem-formális tanulás módszertani elvei, tervezése és gyakorlati megvalósítása  
A demokráciára nevelés, és az emberi jogi képzés (KOMPASZ) 
Az információ-források alkalmazása a nem-formális tanulás eszköztárában 
A nem-formális nevelés személyi feltételei: kortárs segítő, mentor, animátor tréner 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A hallgató sajátítsa el a nem-formális tanulás elméletét, módszertanát. 
Legyen tisztában a nem-formális tanulás lehetőségeivel az ifjúságsegítés területein. 
Legyen képes a nem-formális módszerek szakszerű és hatékony alkalmazására. 
Váljon alkalmassá információs, tájékoztató és tanácsadó tevékenység végzésére, mellyel fejlesztheti 
a fiatalok társadalmi részvételét, közösségi aktivitását, szervezheti a fiatalok nem-formális képzési 
programokban való részvételét és ezáltal csökkentheti a szenvedélybetegségek kialakulásának, illetve a 
kriminalizálódásnak a veszélyét. 
Attitűdjét a tolerancia, a kompromisszumkészség és a felelősségtudat jellemezze. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Nagy Ádám (szerk.): Ifjúságügy. Ifjúsági szakma, ifjúsági munka. Palócvilág Alapítvány. Új 

Mandátum Könyvkiadó, Budapest, 2008. 
2. P. Brander – E. Keen – M-L. Lemineur: KOMPASZ kézikönyv a fiatalok emberi jogi 

képzéséhez. Mobilitás Európai Fejlesztési Igazgatósága, Budapest, 2005. 
3. Komenczi Bertalan: Az Európai Bizottság memoranduma az egész életre kiterjedő tanulásról. 

In: Új Pedagógiai Szemle 2001 június 
4. P. Brander – C. Cardenas – J. Abad – R. Gomes – M. Taylor: „Te is más vagy, te sem vagy 

más”. Képzők könyve. Mobilitás Európai Fejlesztési igazgatósága, Budapest, 2004. 
 
Ajánlott irodalom: 

1. Szilágyi István: Önismeret és személyiségfejlesztés. Műszaki Könyvkiadó, Budapest, 2005. 
2. Pinczésné Palásthy Ildikó (2003): Dráma, pedagógia, pszichológia. Pedellus Tankönyvkiadó, 

Debrecen, ISBN 9639396338 
3. Pinczésné Palásthy Ildikó (2004): Önismereti tükör. Pedellus Tankönyvkiadó, Debrecen, 

ISBN 9639396885 
4. Csapó Benő: A formális és a nem formális tanulás során szerzett tudás integrálása. In: 

Iskolakultúra, 2006/2. 

Tantárgy felelőse: Kathyné Mogyoróssy Anita tanársegéd 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: Környezettudatos magatartás (IKOMA1B) Kreditszáma: 5 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 2+3 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

A környezetéért felelősséget érző, azt a jövő nemzedékei számára megóvó ember tudatos 
gondolkodásának előzménye a természetismereti elméleti alapok kellő részletességgel való 
áttekintése, megismerése. A környezetét tudatosan oltalmazó ember, a fokozott környezeti terhelésre 
épített világban az ökológiai gondolkodásmódjával válik hitelessé. 
 
Ismeretanyag: 
Általános állattani és növénytani ismeretek 
A biológiai rendszertani kategóriák és besorolások áttekintése  
Jellegzetes magyarországi növény- és állatfajok  
Általános sejttani, szövettani áttekintés és a növényi-, állati szervezetek alapvető élettani működési 
folyamatai 
Az élő és élettelen környezeti tényezők szerepe, hatásmechanizmusa, interakciói  
A hazai környezetvédelmi intézményrendszer 
A magyarországi környezeti nevelés feladatkörei 
A környezetvédelmi prevenciós munka és a kármentesítés 
Az organikus gazdálkodási módon történő mezőgazdasági termelés környezettudatos vonatkozásai  
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A gyermek- és ifjúsági munkával, az önkéntességgel foglalkozó intézmények közötti eligazodási 
képesség. 
Az ifjúságüggyel összefüggő folyamatokban, fejlesztő beavatkozásokban, programokban, projektekben 
való együttműködés, feladatvállalás. 
A szolgáltatást igénybe vevők problémái iránti érzékenység, a szocializációs, életvezetési és 
mentálhigiénés nehézséggel küzdő fiatalok támogatása. 
Jártasság, képesség a gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő, információs 
és tájékoztató, tanácsadó tevékenység végzésére. 
Képes egyéni életvitelében érvényesíteni az környezettudatos magatartást. 

A legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Dr. Endrédi Lajos (2008): Biológiai ismeretek. Nemzeti Tankönyvkiadó Zrt., ISBN 

9789631908312 
2. Oborny Beáta – Pásztor Erzsébet (2007): Ökológia. Nemzeti Tankönykiadó Zrt., ISBN 

9789631959505 
 
Ajánlott irodalom:      

1. Dr. Berend Mihály – Dr. Szerényi Gábor (1996): Biológia I. – Növénytan. Műszaki Kiadó, 
ISBN 9631623866 

2. Mándics Dezső – Dr. Molnár Katalin: Biológia középiskolásoknak, érettségizőknek. Panem 
Kft., ISBN 9789635455089 

3. Dr. Nagy Jenő (2010): Ökológiai gazdálkodás. Szaktudás Kiadó Ház, ISBN 9639935167 
4. Moser Miklós – Pálmai György (2006): A környezetvédelem alapjai. Nemzeti 

Tankönyvkiadó Zrt., ISBN 9789631944235 



Tantárgy felelőse: Dr. Gyimóthy Gergely adjunktus, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: Ifjúságpolitika (IFPOL1B) Kreditszáma: 1 

A tanóra típusa: ea. és száma: 1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy leírása: 

Ismeretanyag: 
Az ifjúságpolitika fogalma, intézményes keretei, lehetőségei és korlátai 
A nemzeti programok (pl. gyermekszegénység elleni program, egészségügyi, drogpreven-ciós 
programok) 
Az ÚMFT mint szakpolitikai stratégia, az ifjúságpolitikák és ifjúsági struktúrák az Európai Unió 
tagállamaiban 
Az EU ifjúságpolitikai irányelvei, dokumentumai; az EU Fehér Könyvében és az Ifjúsági 
Paktumban meghatározott prioritások 
A közigazgatás az ifjúsági területen ma Magyarországon 
Az ifjúsági törvény sorsa; az ifjúságpolitikai koncepciók és ifjúságpolitikai stratégiák; a magyar 
ifjúságpolitikai szakpolitika feladatai 
A jogszabály-alkotás, költségvetés, irányítás, támogatás, fejlesztés, intézményrendszer  
A célok - eszközök - módszerek koherenciájának követelményei a területi ifjúságpolitika 
kidolgozásának folyamatában 
A globalizáció kihívásaira adható helyi és egyéni válaszok lehetőségei 
  
Kialakítandó kompetenciák:  
Támogatja a gyermekek és fiatalok, valamint közösségeinek, szervezeteinek, helyi gyermek és/vagy 
ifjúsági önkormányzatainak, tanácsainak kialakulását, működését, szervezeti fejlődését. 
Az ifjúságüggyel összefüggő folyamatokban, fejlesztő beavatkozásokban, programokban, 
projektekben való együttműködés, feladatvállalás. 
Az ifjúsági folyamatok generálása, az ifjúság érzékenyítése, a fiatalok önkifejezési törekvéseinek 
támogatása. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Az Európai Bizottság Fehér Könyve (2003). Új lendület Európa fiataljai számára. Mobilitás 
2. Európa-fiatalok-részvétel (2009). Szöveggyűjtemény az ifjúsági terület megközelítéseiről 

és irányelveiről. Mobilitás 
3. Magyar nemzeti ifjúságpolitikai jelentés (2008). ÚISZ. 
4. Nagyítás (2008). Nagyító Alapítvány 
5. Nemzeti ifjúsági stratégia 2008-2023. 

http://www.ifjusagsegito.hu/belvedere/tan/nemzeti_ifjusagi_strategia.pdf  
 
Ajánlott irodalom: 

1. Kátai Gábor (2006): Gondolatok az ifjúságpolitikáról és eszközeiről. Belvedere 
Meridionale 

2. Wootsch Péter (2009): Otthonosan itthon. Mobilitás 

Tantárgy felelőse: Dr. Nagy Zoltán PhD, főiskolai docens 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: Ifjúsági szolgáltatások (IFSZO1B) Kreditszáma: 2 

A tanóra típusa: szem. és száma: 1 

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: Ifjúságpolitika (IFPOL1B) 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
Az ifjúsági szolgáltatás, fogalma, szolgáltatási formák és jellemzőik, szolgáltatási szintek  
Az ifjúsági információs és tanácsadó szolgálatok szakmai alapjai 
Az ifjúsági információs és tanácsadó munka módszertana 

Alaptevékenységek: információ, tanácsadás, szolgáltatás 
Hogyan alakítsuk ki ezeket a szolgálatokat? 
Külső szakmai szolgáltató környezet, kapcsolatrendszerek 
Személyi és technikai feltételek 
Minimum elvárások és követelmények 

Az alapdokumentumok elemzése, gyakorlati feldolgozása 
Fiatalok információs szükséglete, tájékoztatás és dokumentáció, adatkezelés 
Az ifjúsági munka és a nem tipikus ifjúsági intézmények 
A szolgáltatás gyakorlata 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A gyermek- és ifjúsági munkával, az önkéntességgel foglalkozó intézmények közötti eligazodási 
képesség. 
Jártasság, képesség információs és tájékoztató, tanácsadó tevékenység végzésére, ifjúsági szolgáltatás 
nyújtására. 
Tájékozott a vonatkozó hazai és nemzetközi dokumentumok terén. 
Képes a tanult ismeretek alkalmazására és integrálására. 
Érzékeli és értelmezi a fiatalok szolgáltatási igényeit, közvetlen kapcsolatot alakít ki a jelzőrendszer 
tagjaival, a gyermekvédelmi, szociális, oktatási, közművelődési, bűnmegelőzési és munkaerő-piaci 
szolgáltatásokkal, illetve a humán szakterületen foglalkoztatott egyéb szakemberekkel. 
Képes a szolgáltatások terültén bekövetkező változások követésére.  

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Ifjúságügy − Ifjúsági szakma, ifjúsági munka (2008): Új Mandátum Könyvkiadó, Budapest, 

178-248. p. ISBN 9789638776693 
2. Kézikönyv ifjúsági információs és tanácsadó szolgáltatások szervezéséhez (2006) 

Help Ifjúsági Információs és Tanácsadó Iroda, Kecskemét 
3. A Magyarországi Ifjúsági Információs és Tanácsadó Irodák Szakmai Etikai Kódexe (2001) 

- HAYICO, Budapest 
4. Az Európa Tanács Miniszteri Bizottságának R(90)7-es számú ajánlása a tagállamok számára 

az ifjúsági információnyújtásról és tanácsadásról (1990) 
5. Európai Ifjúsági Információs Charta (2004) ERYICA, Pozsony 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Európa – Fiatalok – Részvétel (2009) Foglalkoztatási és Szociális Hivatal - Mobilitás 
Országos Ifjúsági Szolgálat 

2. Az ifjúsági munka fogalomtára (2006). Az ifjúsági munka területéhez kapcsolódó fogalmak 
gyűjteménye. Ifjúsági Munkások Szakmai Módszertani Egyesülete, Debrecen 

3. Otthonosan itthon. Települési ifjúsági munka - az otthonosság megközelítései (2009) 
Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat, Budapest 



Tantárgy felelőse: Hamvas László óraadó 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): - 

 
  



Tantárgy neve: Ifjúsági munka (IFMUN1B) Kreditszáma: 1 

A tanóra típusa: ea. és száma: 1 

A számonkérés módja: koll. 

A tantárgy tantervi helye: 2. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás:  

Ismeretanyag: 
Az ifjúsági munka fogalma, lehetőségei és feltételei. A helyi ifjúsági közösségek, szervezetek célja 
és feltételrendszere 
A helyi ifjúsági közösségek erősítése. Az ifjúsági szolgáltatások megteremtésének és 
működtetésének lehetőségei az adott településen 
Egyéni és közösségi tevékenységek segítése különböző képzési programokkal 
Motiválás, személyes szerepvállalás, asszertív partnerség, cselekvési technikák végzése 
Szakmai szervezetek, szakmai adatbázisok, információs központok megismerése 
 
Kialakítandó kompetenciák: 
A civil, nonprofit és egyházi szektor szervezeteinek, működésének és jellemzőinek ismerete. 
A vallási közösségek, illetve nemzetiségekhez kapcsolódó ismeretek. 
A gyermek- és ifjúsági munkával, az önkéntességgel foglalkozó intézmények közötti eligazodási 
képesség. 
Jártasság, képesség információs és tájékoztató, tanácsadó tevékenység végzésére, ifjúsági szolgáltatás 
nyújtására. 
Képes az önkéntes/civil kezdeményezések támogatására. 
Önkéntességre, partneri együttműködésre épülő kapcsolati háló kialakítása. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Bodor Tamás: Táborszervezés, táborvezetés. LOGO füzetek 3. 
2. Dr. Koncz István: Gubanc-bogozó. LOGO füzetek 2. 
3. Rudas János (1990): Delfi örökösei. Kairosz Kiadó, ISBN 9632822722 
4. Rocksuli évkönyv 1989-2009. (2010) Más-Mozaik Szociokulturális Egyesület 
5. Édes és sós - Receptek a helyi ifjúsági munkához. Közös Nevező Egyesület 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Bánszegi Zsuzsa (2010): Civil kurázsi. Mobilitás 
2. Részecske gyorsító (2009) Budapest Főváros VII. kerület Erzsébetváros Önkormányzata 

Tantárgy felelőse: Horváth Marianna óraadó 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Gesztelyi Tamás óraadó 

 
  



Tantárgy neve: Szociokulturális animáció 1-3. (ISZKA[1-3]B) Kreditszáma: 6, 2, 2 

A tanóra típusa: ea.+szem. és száma: 3+2, 1+1, 1+1 

A számonkérés módja: koll., gyj., koll. 

A tantárgy tantervi helye: 1., 2., 3. félév 

Előtanulmányi feltételek: - 

Tantárgy-leírás: 

Ismeretanyag: 
I. rész: 
Megismerkednek a gyermek- és ifjúsági irodalom pszichológiai és pedagógiai jellemzőivel, az 
olvasással mint szabadidős és közösségalkotó tevékenységgel, másrészt a 20. századi és kortárs 
magyar irodalom által az ifjúsági irodalom kontextusával, az ifjúsági irodalom alakulását 
meghatározó irodalomtörténeti háttérrel. A kalandregények változatainak, a meseregények és fantasy 
műfaj szövegeinek értelmezésén keresztül a hallgatók megvizsgálják az ifjúsági irodalom működését, 
olvasásszociológiai biblioterápiai összefüggéseit, a 20. századi  kortárs irodalom szövegeinek 
elemzésén keresztül pedig betekintést nyernek ezen korszak világszemléletébe, irányzataiba és 
poétikai jellemzőibe. 
II. rész: 
Megismerkednek a zene társadalmi funkcióival, a könnyűzene és a komolyzene jellemzőivel. 
Ismereteket szereznek a zene általános alapelemeiről, népszokásaink zenei anyagáról, a 
zeneterápiáról, a liturgikus zenéről és a populáris zene létformáiról. Tapasztalatokat szereznek a 
hallgatók a különböző zenei csoportok kialakításának lehetőségeiről, valamint a kifejező, tiszta 
éneklés és a zenehallgatás öröméről. Megismerkednek a zenei rendezvények szervezésének 
legfontosabb feladataival. 
III. rész: 
Megismerik a hallgatók az anyagok vizsgálatának módjait, megmunkálási eljárásaikat, valamint a 
megmunkáláshoz szükséges eszközöket. Munkadarabokat készítenek el, amelyeken keresztül 
elsajátítják a különböző anyagalakítási technikákat, melyeket az ifjúságsegítő munkájuk alkalmával 
a gyerekeknek tovább adnak. Szabadidős programok keretén belül, ismereteiket felhasználva 
különböző munkadarabokat készíttetnek.  
Miközben a hallgatók elsajátítják természettudományos ismereteik alkalmazását, s megismerkednek 
a sajátosan technikai szempontú tájékozódással tárgyi környezetükben, tapasztalatot szereznek a 
műszaki gondolkodás területén, s elmélyíthetik eszközhasználati kultúrájukat.  
 
Kialakítandó kompetenciák: 
Az ifjúságüggyel összefüggő folyamatokban, fejlesztő beavatkozásokban, programokban, projektekben 
való együttműködés, feladatvállalás. 
Az ifjúsági folyamatok generálása, az ifjúság érzékenyítése, a fiatalok önkifejezési törekvéseinek 
támogatása. 
Az ifjúsági munka módszereinek, eljárásainak alkalmazása. 
Ifjúsági programok, rendezvények szervezése. 
Jártasság, képesség − a gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő 
tevékenység végzésére szociális, közművelődési és pedagógiai területen. 
Képes kapcsolatot alakítani különféle szubkulturális csoportokkal. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Komáromi Gabriella (szerk.) (2001): Gyermekirodalom. Budapest, Helikon, 352. p. ISBN 

9632087259 
2. Kiss Judit: Bevezetés a gyermekirodalomba. Polis, Kolozsvár, 92. p. ISBN 9739267580 
3. Tátrai Zsuzsanna - Karácsony Molnár Erika (1997): Jeles napok, ünnepi szokások. Planétás 

Kiadó  Jelenlévő múlt c. sorozata  ISBN 9639014052 



4. Ferge Béla (2011): Értékes vagy csak divatos? Kincskeresés a zene világában. Nyitott 
Szemmel könyvek. ISBN 9789638912336 

5. Kiss – Bodoki – Bohdaneczky – Bun (2003): Technika. Főiskolai jegyzet. KFRTKF. 
Debrecen 

 
Ajánlott irodalom: 

1. Illés György (2012): A magyar ifjúsági irodalom kézikönyve. Dekameron, Budapest, 226. 
p.  ISBN 9786155072109 

2. Forrai Katalin (1966): Zeneterápia. Európai gyermekdalok I-II. Zeneműkiadó 
3. Lázár Katalin – Niedermüller Péter (1990): Népi játék. In: Magyar néprajz VI. Budapest 
4. H. Vass Ildikó (1993): Papírvarázslat. Téka Könyvkiadó, Budapest, ISBN 9632250060 
5. Pető Éva (1995): Só-gyurma. Mozaik Oktatási Stúdió, Szeged, ISBN 9638024658 

Tantárgy felelőse: Csákberényi-Nagy Miklósné dr. tanszékvezető mestertanár 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k): Tóth Ferenc mestertanár 
Dr. Kiss Csaba Márton főiskolai docens 

 
  



Tantárgy neve: Szakmai gyakorlat (ISZG1B) Kreditszáma: 30 

A tanóra típusa: gy. (egybefüggő külső gyakorlat) és száma: 560 óra  

A számonkérés módja: gyj. 

A tantárgy tantervi helye: 4. félév 

Előtanulmányi feltételek: Ifjúsági munka (IFMUN1B), Nem-formális tanulás (INFTA1B), A 
mentálhigiénés tanácsadás alapjai (IMENT1B) 

Tantárgy-leírás: 

A szakmai gyakorlat célja a szakképzettségnek megfelelő munkahelyen, munkakörben az elméleti 
és gyakorlati ismeretek összekapcsolása, a szakma gyakorlásához szükséges munkavállalói 
kompetenciák munkafolyamatokban történő fejlesztése, az anyageszköz-technológia ismeretek és 
gyakorlati jártasságok, valamint a munkafolyamatokban a személyi kapcsolatok és együttműködés, 
feladatmegoldásokban az értékelő és önértékelő magatartás, az innovációs készség fejlesztése.  
 
Kompetenciák: 

• Képesség a gyermek és ifjúsági korosztály körében fejlesztő, támogató, segítő tevékenység 
végzésére szociális, közművelődési és pedagógiai területen 

• A szociális segítés alapfeladatainak ellátására a rászoruló fiatalok körében 
• Információs és tájékoztató, tanácsadó tevékenység végzésére, ifjúsági szolgáltatás nyújtására 
• A fiatalok társadalmi részvételének, közösségi aktivitásának serkentésére 
• A gyermekek és fiatalok öntevékenységének, érdek- és jogérvényesítő tevékenységének elősegítésére 
• A gyermekeket és fiatalokat célzó szolgáltatások együttműködésének kialakításában, 

fejlesztésében való közreműködésre 
• Az ifjúsági munkával kapcsolatos adminisztrációs és dokumentációs tevékenység ellátására 

A gyakorlat a felsőoktatási intézmény felkérése alapján elvégezhető: a települési önkormányzatoknál, 
kistérségi IKSZT-knél, ifjúsági információs és tanácsadó irodáknál, szociális/közművelődési/oktatási 
intézményekben, ifjúsági vagy ifjúsággal foglalkozó állami, önkormányzati, egyházi, alapítványi és 
civil szervezeteknél. 
A hallgató szakmai gyakorlati útmutató segítségével munkájáról portfóliót készít, melyben igazolja, 
hogy a képzés során megfelelő kompetenciákat szerzett az ifjúságsegítő tevékenység végzéséhez. 
A portfólió tartalmazza a terepintézmény bemutatását, a munkanaplót, a végzett tevékenységekről szóló 
szöveges beszámolót, egy indirekt segítő beszélgetés dokumentálását, egy ifjúsági szolgáltatás komplex 
megvalósításának leírását, a hallgató reflexióit és önreflexióját. 

A 3-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom 

Kötelező irodalom: 
1. Bodor Tamás: Táborszervezés, táborvezetés. LOGO füzetek 3. 
2. Édes és sós - Receptek a helyi ifjúsági munkához. Közös Nevező Egyesület 
3. Faber, H.- Schoot, E. (1987): A segítő beszélgetés. Pszichoterápiás és Mentálhigiénés 

szemléletformáló füzetek. MPI Pszichohigiénés Munkacsoportjának kiadványa, Budapest 
4. Kutszegi István (szerk.) (2007): A komplex ifjúsági szolgáltatás lehetséges modellje. LOGO 

füzetek 4. Szombathely  
5. Nagy Ádám (szerk.) (2008): Ifjúságügy. Ifjúsági szakma, ifjúsági munka. Palócvilág 

Alapítvány. Új Mandátum Könyvkiadó, Budapest.  
 
Ajánlott irodalom: 

1. Bánszegi Zsuzsa (2010): Civil kurázsi. Mobilitás 
2. Részecske gyorsító (2009) Budapest Főváros VII. kerület Erzsébetváros Önkormányzata 

Tantárgy felelőse: Pinczésné dr. Palásthy Ildikó főiskolai tanár, PhD 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k):  



 


