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ALTALANOS TUDNIVALOK

Az intézmény cime: Debreceni Reformatus Hittudomanyi
Egyetem
4026 Debrecen, Kalvin tér 16.
Telefonszam: 52/518-500

Kozpontvezeto: Dr. Jo6 Aniko
Keépzestelelos: Dr. Jo6 Aniko
Oktatasszervezo: Szabados Boglarka
A képzés formaja: esti tagozat



V.

VI.

KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK
Szocioterapias eljarasok az iskolai eroszak kezelésére
szakiranyu tovabbképzési szak

A szakiranyu tovabbképzés neve:
Szocioterapias eljarasok az iskolai er6szak kezelésére szakiranyu tovabbképzési
szak

A létesitést engedélyezo hatarozat iigyiratszama:
OH-FRKP / 1038-4/2009.

A létesito intézmény neve:
Eszterhazy Kéroly Féiskola

A képzést indité intézmény inditasi engedélye:
OH-FHF/125-1/2011.

A képzést indit6 intézmény neve:
Debreceni Reformatus Hittudoményi Egyetem

A szakiranyu tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelménye:

A szakiranyu tovabbképzés megnevezése:
Szocioterapias eljarasok az iskolai erdszak kezelésére szakiranyl tovabbképzési szak

A szakiranya tovabbképzésben szerezheté szakképzettség oklevélben szereplé
megnevezése:
Szocioterapeuta szakpedagogus

A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilete:
Pedagbdgusképzeés

A felvétel feltételei:

Pedagogusképzés, tarsadalomtudomany, természettudomany, valamint bolcsészettudomany
képzési teriileten legalabb alapképzésben (vagy korabban féiskolai szintli képzésben)
szerzett szakképzettség.

Képzési ido, félévekben meghatarozva: 2 félév

A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama:
60 kredit

A képzés soran elsajatitando kompetenciak, tudaselemek, megszerezheto ismeretek,
személyes adottsagok, készségek, a szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben,
tevékenységrendszerben:

A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik képesek az iskolai erészak felismerésére,
hattértényezdinek feltarasara, a hatékony problémamegoldésra és az érintettek segitésére.



a) A képzés soran elsajatitandé kompetenciak:
A szakképzettség birtokaban a végzettek alkalmasak:

A gyermekek ¢és serdiilok személyiségtejlesztésére, korrekcios nevelésére.
Gyermek- és serdiilékori csoportok, kozOsségek alakulasanak —segitésére,
fejlesztésére.

A human 6korendszer ismeretében a rizikofaktorok azonositasara és a beavatkozasok
tervezésere.

A pedagogusi munka soran a gyermekbantalmazas tlineteinek, a gyermekek
érzelmeinek felismerésére, aktiv segitdi magatartas kialakitasara.

Hatékony kommunikéacidora ¢és konfliktuskezelésre Pedagogiai, pszichologiai
beavatkozasi eszkozkészlet alkalmazésa viselkedéskorrekcioban

Képesség arra, hogy az eredeti hivatds tadgabb értelmezési keretben tudatosabb,
hatékonyabb munkavégzést eredményezzen;

Az iskola mint rendszer, mint szervezet eréforrasainak mozgositasara az iskolai
er6szak megeldzésének érdekében.

Az agressziot kivaltod csaladi, személyiségbeli, pszichikus problémak felismerésére
¢s kezelésére a kompetenciahatarok betartasaval.

Tajékoztatasra, egyiittmiikodésre a sziildkkel ¢és mas intézményekkel,
szakemberekkel.

b) Tudaselemek, megszerezheté ismeretek:

Specidlis pedagogiai pszichologiai ismeretek
Tarsadalomismeret

Iskolai mentalhigiéné

Specidlis modszertani ismeretek

Gyakorlati ismeretek

C) A szakképzettség gyakorlasahoz sziikséges személyes adottsagok és készségek:

szakmai készségfejlesztés;

kommunikécio, konfliktuskezelési készségek fejlesztése;
team-munka, egylittmiikodés, kooperacids készségek fejlesztése;
onmiivelddés, life long learning készségének fejlesztése.

d) A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben:
Az oklevél megszerzése utan a hallgatok jo eséllyel indulnak a munkaerdpiacon, elsdsorban
az Ovodakban, altalanos-és kozépiskolakban, valamint a veliik ,tarsintézményként”
egylittmiikodd gyakorlati munkat végz0 terepen: nevelési tanacsaddkban, csalddsegitd
kozpontokban, pedagogiai szakszolgalatokndl, intézeteknél, a szakmdban érintett civil
szervezeteknél és alapitvanyoknal, kozoktatasban részt vallalo egyhdzi intézményeknél.

8. Meghatarozo ismeretkorok és kreditek:

Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10 kredit
- Az iskola mint szervezet.
- Az agresszi6 tarsadalmi, kulturdlis okai, hattere.

Pszichologiai ismeretek 10 kredit
- Az agresszi6 pszichologiai okai, hattere.
Pedagoégiai ismeretek 25 kredit

- Pedagogiai beavatkozasi lehetdségek, megoldasi modszerek — az életkori
sajatossagok figyelembevételével.
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9. A szakdolgozat kreditértéke:
10 kredit

10. Képzésfelelos:
Dr. Jo6 Anik6é PhD



MINTATANTERV

Szocioterapias eljarasok az iskolai erészak kezelésére szakiranya tovabbképzési szak

2021 esti tagozat

Eléfel-

Kéd Tantargyak tételek . 1. St. | Tantargyfelelés
Tarsadalomtudomanyi
ismeretek
, C 5+5 k C n 1 s
FSZ01 | Nevelésszociologia 3 K | Dr. Jo6 Aniko
FSZ02 | Rendszerszemlélet 0+5 0y K Dr. K_elemen
2 Gabriella
FSZ03 | Vezetéselmélet 5+529yj K | Dr. Kiss Janos
FS704 A’z agresszid tarsadalmi 5+5k K | Dr. Kiss J4nos
hattere 3
Pszicholégiai ismeretek
Személyiségfejlodés és 10+5 k Pinczésné dr.
FSz05 zavarai 4 K Palasthy 11diko
Fszop | A7 8gresszio 5+5k K | Dr. Kiss Janos
pszichologija 3
. e e, . Kathyné Mogyordssy
FSZ07 | Diagnosztikai eljarasok 0+10 gyj 3 K Anita
Pedagogiai ismeretek
. . 5+0 gyj Pinczésné dr.
FSZ08 | Interkulturalis nevelés 5 K Palasthy I1diko
FSZ09 | Segitd beszélgetés 1. 0+10gyj 3 K iﬁti?;/ne Mogyorossy
FSZ10 | Segitd beszélgetés IL. FSZ09 0+5 ma Kathyné Mogyordssy
1 Anita
FSZ11 | Tskolai mentalhigiéné 5+0 9] K | Kathyné Mogyordssy
2 Anita
Gyermekvédelem és a i
FSZ12 | segités 1020 | K | Erdei Sandor
intézményrendszere
H H + H r r
FS713 Iskolarl konfliktusok 5+10 gyj K Kat_hyne Mogyordssy
kezelése 3 Anita
S e o . +10 gyj . ar-
FSZ14 | Iskolai kozosségfejlesztés >+109y] K DF M(?lnar Tamus
3 Viktoria
Pedagdgiai modszerek az . , ,
FSZ15 | iskolai agresszio 0+10 gy) K Kat_hyne Mogyorossy
., 3 Anita
kezelésére 1.
P ———
! edagpglal moﬂszerek az 0415 ma o
FSZ16 | iskolai agresszio K | Dr. Kiss Janos
1 FSZ15 3
kezelésére II.
Fsz17 | /A pedagogus - szile S5 | K | Dr.Jos Aniké

kapcsolat




Szakmai gyakorlat

+
FSz18 | Terepgyakorlat 0 12 M3 1k | Dr. Joo Aniko
+
FSZ19 | Esetmegbeszélés 0 12 ma | Radvanyi Csaba
Szakdolgozat
Szakdolgozat és .
FSZ20 |\ onzulticiod o101 K
Ossz. 6raszam 100 100 200
Kreditszam 30 30 60




TANULMANYI INFORMACIOK
Tanév: 2021/22.
A tanév idobeosztasa:
Oszi félév:
szorgalmi idGszak: 2021. szeptember 6. — december 10.
vizsgaiddszak: 2021. december 13. — 2022. januar 28.
tavaszi félév:

szorgalmi iddszak: 2022. februar 7. — majus 13.
vizsgaiddszak: 2022. majus 16. — julius 1.

Beiratkozas: az elso konzultacio alkalmaval

Konzultaciok: havonta két alkalommal pénteken 13.00-t6l, szombaton 9.00-tol.
A részletes orarend elérhetd a Felndttképzési Kozpont honlapjén:
https://felnottkepzes.drhe.hu/

Ugyintézés helye és ideje: Felnottkeépzesi Kozpont fsz. 030.
Hétfotol csiitortokig 9.00-t61 16.00-ig
Pénteken 9.00-t61 13.00-ig
Telefonszam: 52/518-562
E-mail: felnottkepzes@drhe.hu

Képzési dij: 125.000 Ft/ félév

A zarovizsgara valo jelentkezés rendje:

Zardvizsgara az bocsathato, aki a képzési program minden eldirt kdvetelményét
teljesitette. A hallgatdé a zarovizsgara vald jelentkezési szdndékat a honlapon
elérhetd nyomtatvanynak a Felndttképzeési Kozpont altal megadott hataridore
torténd benyujtasaval jelzi.


https://felnottkepzes.drhe.hu/

FELNOTTKEPZESI SZERZODES
(hallgatoknak)

Mely létrejott a nemzeti felsdoktatasrol szolo 2011. évi CCIV. torvény (Nftv.)
alapjan folyo iskolarendszerii szakiranyt tovabbképzés targyaban — figyelemmel a
felnottképzésrdl szold 2013. évi LXXVIL. torvény elbirasaira is — az 1. pontban
megjeldlt szerzddo felek kozott az alabbi feltételekkel:

1. Szerzddo felek:

Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem (intézményi azonosito: F112746)
mint képzést végzd intézmény

................................................................................ (név, sziiletési név) hallgatod
......................................................................................... (sziiletési helye, ideje),
......................................................................................................... (anyja neve),
............................................................................................................. (lakcime),
mint képzésben részt vevd hallgatd, aki ........ccccveiviieiiiiiciii e,
alapképzettséggel rendelkezik.

2. A szerzOdés targya: Szociterapias eljarasok az iskolai erdszak kezelésére
szakiranyu tovabbképzési szak.

3. A képzés iddtartama: ...... felév, kezdd idopontja .........coeviiiiiiiiiiin.
4. A képzés tanterve: a DRHE altal a képzési és kimeneti kovetelmeények szerint
kidolgozott és elfogadott tantervi halo €s tantargyi program szerint.

5. A képzés helye: 4026 Debrecen, Kalvin tér 16.

6. A képzés koltsége 125.000.-Ft/félév, mely magdba foglalja a tanulmanyi
kotelezettség teljesitésével kapcsolatos Osszes koltséget (vizsgadij, potvizsga dij,
zarovizsga dij). A képzési dij a hallgatoi jogviszony fenndllasa alatt nem modosul.

A képzés dija 125 000.-Ft, azaz egyszazhuszonéot-ezer forint/félév, mely Osszeget
a hallgato az els6 félévben ...................... -ig, de legkésébb a
beiratkozastol/regisztraciotol szamitott két héten beliil koteles a Neptun rendszeren
keresztiil atutalni a DRHE szamlajara.

Ha a hallgat6 a tanulmanyait — barmely okbol — abbahagyja, a befizetett képzési
dijat nem kovetelheti vissza.

7. A képzéshez sziikséges infrastrukturalis feltételeket a DRHE biztositja, s azokat
a hallgaté a DRHE szabalyzataiban foglaltak szerint jogosult hasznalni.

8. A hallgato hallgatoi jogviszonyara, tanulmanyi és vizsgaligyeire a DRHE
szabalyzatai megfeleléen vonatkoznak, melyeket koteles betartani. A szabalyzat
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rendelkezéseinek megszegése esetén a DRHE az abban meghatarozott
jogkovetkezményeket alkalmazza.

9. A foglalkozasokon valo részvétel kotelezd. Rendkiviili esetben legfeljebb a
foglalkozasok 20%-ar6l valo tavolmaradas engedélyezése kérelmezhetd. Ennek
tullépése nem teljesitett krediteket von maga utan. Az engedéllyel mulasztott
tanorak tananyaganak, kovetelményeinek potlasat és annak hataridejét az érintett
oktatd hatarozza meg.

10. A hallgato jelen szerzddés aldirdsaval igazolja, hogy a képzésrdl szolo
tajékoztatast megkapta.

11. A hallgato a jelen szerzddés alapjan tudomadsul veszi és elfogadja, hogy a
képzés befejezését és a vizsga eredményes letételét oklevél dokumentalja.

Az oklevél igazolja, hogy a hallgatd a szakirdnyu tovabbképzésben részt vett,
vizsgakovetelményeinek eleget téve azt eredményesen elvégezte, ¢&s
szocioterapeuta szakpedagogus végzettséget szerzett.

Az oklevélre a hallgatd az abban foglaltak szerint alapithatja jogait.

12. Ha a hallgato6 azzal szegi meg a szerzddést, hogy a képzési koltséget hataridore
nem fizeti meg, a DRHE jogosult a szerzddést azonnali hatallyal felmondani. A

DRHE szerzodésszegese esetén a hallgatd a Ptk. szerinti kartéritési igénnyel léphet
fel.

13. A hallgaté a jogorvoslati jogat az Nftv-ben €és a Szervezeti ¢s Miikodési
Szabalyzatban meghatarozottak szerint gyakorolhatja.

Jelen szerz6désben nem szabalyozott kérdésekben — kiilondsen a szerzédo felek
szerzOdésszegésére — a nemzeti felsOoktatasi torvény, a felndttképzésrdl szolo

torvény, valamint a Ptk. idevonatkozo6 rendelkezései az iranyadok.

Debrecen, 20.......ccoveiiieiiiieee e napjan

rektor hallgato
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TANTARGYLEIRASOK
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Targynév: Nevelésszociologia
Félév: 1. félév

Targykaod: FSZ01

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: kollokvium

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 5+5

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:

A tarsadalmi rendszerek €s strukturak 0sszefiiggésében bemutatni az iskola belso vilagat,
a tarsadalmi egyenl6tlenség révén ramutatni a nevelés feladatainak valtozasara.

Tananyag:

Mi a nevelésszociologia

A nevelés vizsgalatanak tudomanyos alapjai

Demogréfia

Nevelés az okortdl a kdozépkorig
Nevelés a kozépkortol napjainkig
A nevelés szinterei (Csoport, politika, munkahely, vallas)

A média és hatasa

Tertileti egyenldtlenségek, telepiilés €s iskola

Iskola és helyi tarsadalom
Az iskola bels6 tarsadalma

Tarsadalmi egyenldtlenségek az oktatasban
Valtozéasok a csalad és az iskola viszonyaban

Kotelezo irodalom:

Kozma Tamads: Bevezetés a nevelésszocioldgidba. Nemzeti tankdnyvkiado, Budapest,

1999.

Toth Laszl6: Pszichologia a tanitasban. Pedellus Tankdnyvkiadd, Debrecen, 2005.

Ajanlott irodalom:

Andorka Rudolf: A tdrsadalmi mobilitas valtozasai Magyarorszagon. Gondolat 1982. 216-

248.p.

Ladanyi Janos: Rétegzddés és szelekcio a felsGoktatasban. Budapest 1994. 15-76.p.

DiMaggio, Paul: A kulturdlis téke és az iskolai teljesitmény. In: Robert P. (szerk.) A
tarsadalmi mobilitas. Hagyomanyos és 4j megkozelitések. Uj Mandatum 1998.

Gazso6 Ferenc: A tarsadalmi folyamatok és az oktatasi rendszer. Szazadvég. Uj folyam.
1997. 7. szam (Tél).

Roébert Péter: Hipotézisek az oktatds és a tarsadalmi mobilitds 0Osszefliggéseirdl.
Szazadvég. 1998. No. 8. (Tavasz)
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Targynév: Rendszerelmélet

Félév: 1. félév

Targykaod: FSZz02

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 0+5

Kredit: 2

A tantargy oktatasanak célja:

A képzés résztvevoi ismerkedjenek meg a rendszerszemlélet jelentdségével, azok
alkalmazasi lehetdségeivel a pedagdgiai gyakorlatban. Megismertetni a rendszerszemlélet
¢s a szervezeti kultura dsszefiiggéseit a pedagdgiai intézmény rendszerben és ezek hatésait
elemezni.

Tananyag:

A szervezetek mint rendszerek. A szervezetek fobb jellemz6i
A szervezet tagjai, vezetdi, vezetési modszerek

A pedagdgiai rendszerek kultaraja, kommunikacidja
Konfliktus a szervezetben — megujulas a szervezetben
Szervezetfejlesztés

Kozigazgatasi és vezetési ismeretek

A nevelési — oktatasi intézmény min t szervezet

Szakmai onismeret és onreflexid

Jogi alapismeretek és gyermekvédelem

Az intézmény szocialpedagogiaja

Hatranyos helyzet és nevelés / integracio és szegregacio
Mindségbiztositas és mindség fejlesztés

SNI személyek nevelése és oktatasa

A gyerek helye a mai tarsadalomban

Adatgytijtés — kezelés és feldolgozés a neveldomunkdban
Tudatossag és spontaneitas a tervezd és neveldmunkaban, ezek gyakorlati alkalmazasa

Kovetelmény:
Valaszthato témakorok:

A fejlédés kriziseinek szépirodalmi megjelenitése
A gyermekek kotodései

Tehetseg €s kreativitas a gyerekekben

A gyerek és a média

A mese I¢lektani és irodalmi jelentsége
Unnepek és hétkéznapok targyai, szimbolumai
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Kotelez6 irodalom:
A bolognai folyamat. In: Az oktatas napjainkban Magyarorszagon. Budapest, G-. Mentor
Kft., 2003. 117-122.p.
Az iskolavezetdk kompetenciajanak fejlesztése. Tani-tani 2009. 1. sz. 60-63.p.
Babosik Istvan: Az iskola korszert funkcioi. Budapest: OKKER Kiadd, 2008.
Balogh Laszl6: Pedagogiai pszichologia az iskolai gyakorlatban. Budapest. Urbis, 2006.

Ajanlott irodalom:
Hans Berner: Az oktatds kompetencidi. Bevezetés az oktataskozpontu tervezés és a
reflektiv oktatas elméleti alapjaiba. Budapest: Aula Kiado, 2004.
Gonczol Eniké — Vass. Vilmos: Az oktatasi programok fejlesztése. Uj Pedagogiai Szemle.
2004/10.
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Targynév:

Félév:

Targykaod:

Felelds szervezet neve:
Felel6s szervezet kodja
Targyfelelds neve:
Targy kovetelménye:
Téargy heti 6raszama:

Targy féléves draszama:

Kredit:

Vezetéselmélet

1. félév

FSZ03

Felnottképzési Kozpont
122 501

Dr. Jo6 Aniko
gyakorlati jegy

0/0/0

5+5

2

A tantargy oktatasanak célja:

A szakember szamara elengedhetetlen tarsas €s egyéni kommunikaciés kompetenciak

fejlesztése

A verbalis, nonverbdlis és metakommunikacids csatornak hasznélatdnak megfigyelése a
szervezeteken beliil, a kommunikacidé kongruenciajanak fokozasa

A személyiség- és munkalélektani vonatkozasok tudatositdsa

A hozzaértd tarsalgas, vita és eldadas (prezentacio) elsajatitasa

Tananyag:

Interperszonalis kapcsolatok (motivacio, szervezddés, folyamat, fejlodés)
A szervezeti struktira és kultara

Vezetés. Konfliktuskezelés

A kozvetlen emberi kommunikécid szabélyszertiségei (modellek, tényezok, csatornak)
A verbalis ¢és nonverbalis kommunikacid

A metakommunikécié funkcioi

A kommunikéci6 kulturdlis és nemzeti jellegzetességei

Személypercepcio, elditélet, szocialis attitiid

Kovetelmény:

A hallgatd legyen birtokdban a hatékony kommunikacidohoz sziikséges pszichologiai

alapismereteknek

Rendelkezzen jartassaggal a kommunikécios jellegzetességek felismerésében, az adott
helyzetnek megfelel6 kommunikécios stilus alkalmazasidban
Ismerje fel sajat kommunikécios hibdit, torekedjen azok korrigalasara

Kotelezo irodalom:

Buda Béla: A kozvetlen emberi kommunikacié szabalyszertiségei. Animula Kiado,
Budapest, 1994. (1. és III. fejezet)
Forgas, J.P.: A tarsas érintkezés pszichologiaja. Cserépfalvy Kiado, Budapest, 1994. (6.,

7., 8. fejezet)

Klein Sandor: Vezetés- és szervezetpszichologia. Edge 2000Kft, Budapest, 2004. 261-

293p., 374-444p.

Szab¢ Katalin: Kommunikaci6 fels6fokon. Kossuth Kiadd, Budapest, 2001.

15



Ajanlott irodalom:
Antons, K.: A csoportdinamika gyakorlata. Synalorg Kft., Budapest, 2006.
Barnkopf Zsolt: A kommunikaci6 konyve. Flaccus Kiad6, Budapest, 2002.
Pease, A.: Testbeszéd. Gondolatolvasas gesztusokbol. Park Kiad6, Budapest, 1989.
Piké Andras—Wisinger Istvan—Zoldi Léaszl6: Altalanos médiaismeret. Budapest—Pécs,
Dialog Campus Kiado, 2006.
Siklaki Istvan: A meggy06zés pszicholdgidja. Scientia Humana, Budapest, 1994.
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Targynév: Az agresszio tarsadalmi hattere

Félév: 1. félév

Targykaod: FSZ04

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: kollokvium

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 5+5

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:
A 20-21. szazadban dontOen atalakult csaladi,- nemi, etnikai és szocialis rendszer
bemutatdsa. A tdrsadalmi egyenl6tlenségekbdl, az etnikai és nemi kiilonbségekbdl
szdrmazo tarsadalmi és egyéni problémak megismertetése. A szegénység, betegség, valsag
okozta tarsadalmi ¢és iskolai beilleszkedési zavarok kovetkezményei a magyar
tarsadalomban.

Tananyag:
A csaladi szerepek, a ndk helyzete, a nemi identitds, az etnikai kiilonbségek, a
multikulturalizmus véltozasai, velejaroi és napjainkra kialakult helyzete. A tarsadalmi
megkiilonboztetés, a joléti dllam és valsaga, a szegénység, kiszolgaltatottsag jelenségei.

Kovetelmény:
A hallgatok ismerjék meg a 20-21. szdzadi tdrsadalmi valtozasokat. Rendelkezzenek
ismeretekkel a tdrsadalmi kiilonbségekrol, egyenldtlenségekrdl. Legyenek képesek ezen
ismereteik alapjan a kiilonféle viselkedésmodok és tevékenységek megértésére.
A mai magyar tarsadalom zavarai — sajat eset feldolgozasa.

Kotelezo irodalom:
Andorka Rudolf: Bevezetés a szocioldgiaba. Osiris Kiad6, Budapest, 2002.
Ferge Zsuzsa — Lévai Katalin (szerk.): A joléti allam. ELTE Szocioldgiai Intézet
Szocialpolitikai Tanszék. Budapest, 1991.

Ajanlott irodalom:
Miinnich Ivan (szerk.): Tanulméanyok a tarsadalmi beilleszkedési zavarokrol. Kossuth
Konyvkiado, Budapest, 1988.
Steinberg, Stephen: Az etnikum mitosza. Cserépfalvi Kiad6, Budapest, 1994.
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Targynév:

Személyiségfejlodés és zavarai

Félév: 1. félév

Targykaod: FSZ05

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: kollokvium

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 1045

Kredit: 4

A tantargy oktatasanak célja:

megfeleld pszichologiai megalapozottsagu attitiid kialakitasa, formaldsa a magatartasi
problémakat mutatd gyerekek iranyaban,

a gyermekek differencialt megismerésére és optimalis fejlesztésére, nevelésére torténd
0sztonzés,

s mindezek révén a pedagodgiai hatékonysag, érté figyelem, empatia és tolerancia
specialis iranyu fokozésa.

Tananyag:

Mentalis egészség €s betegség. A normalitas problémaja

A mentalis betegségek osztalyozasa

Biologiai, pszichés és szocidlis rizikdtényezok

Kritikus életkori periddusok - Freud, Erikson, Buckley modellje
Neurotikus személyiségfejlodés gyermekkorban

Szorongas, fobiak, panik

Depressziv tiinetképzddés gyermekkorban

Pszichoszomatikus tiinetképzddés €s betegségek a gyermek- és serdiilokorban
Magatartasi zavarok, kényszermozgésok, figyelemzavarok

A tanulési képességet meghatarozo pszichikus funkciok, a tanulds zavarai
Antiszocialis személyiségfejlodés gyermek ¢és ifjukorban

A pedagogus kompetencidi, kompetenciahatarai

A segitd intézmények rendszere

Kovetelmény:

A hallgatok ismerjék meg a személyiség- és viselkedési zavarok fogalomkoréhez
kapcsolodo altalanos és szakmaspecifikus fogalmakat,

legyenek képesek ezeket helyesen hasznalni, 6sszefliggéseiket 1atni €s lattatni,

ismerjék fel a fejlédésben a specifikus és az aspecifikus jellemzoket

Kotelezo irodalom:

Comer, R. J. (2000): A 1¢élek betegségei. Osiris Kiado, Budapest

Pinczésné dr. Paldsthy Ildiké — Girasek Janos (szerk.), (2002): A személyiségfejlodés
zavarai. Szoveggyljtemény, KFRTKF, Debrecen

Ranschburg Jend (1998): Pszichologiai rendellenességek a gyermekkorban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest
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Ajanlott irodalom:
Buda Béla (1985): A személyiségfejlodés és a nevelés szocidlpszichologidja. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest, 65-85p., 102-123p.
Csabai Marta — Molnar Péter (2009): Orvosi pszichologia ¢és  klinikai
egészségpszichologia. Medicina Konyvkiado Zrt., Budapest
Ehrat, F. (1991): A nehezen kezelheté gyermek (POS). Gondolat, Budapest
Nemes Livia (2000): A benniink ¢16 gyermek. FILUM Kiado, Budapest
Pinczésné dr. Palasthy Ildik6 (2000): Személyiség- és csoportvizsgalati modszerek.
KFRTKF, Debrecen
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Targynév: Az agresszio pszichologiaja

Félév: 1. félév

Targykaod: FSZ06

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: kollokvium

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 5+5

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:

A hallgatok eldzetes pszichologiai tanulmanyaira tdimaszkodva, korszert, specialis ismeretek

nyujtasaval torténd szemléletformalds:

o megfeleld pszichologiai megalapozottsagh attitlid kialakitasa, forméldsa a magatartasi
problémadkat mutatd gyerekek irdnyaban

e ¢rt0 figyelem, empatia és tolerancia kialakitasa

e a gyermekek differencialt megismerésére és optimalis fejlesztésére, nevelésére torténd
0sztonzés

e s mindezek révén a pedagogiai hatékonysag specidlis irdnyl fokozasa

Tananyag:
Magatartasi problémdk — szocializacids zavarok
Biologiai, pszichés és szocidlis tényezdk szerepe a patogenezisben: rizikotényezok
Kritikus életkori periodusok — magyarazé elméletek
Disszocialis, antiszocialis magatartas.
Az agresszi6 fogalomkdore
A segitségnyujtas kognitiv, affektiv és konativ feltételei, modjai

Kovetelmény:
A hallgatok ismerjék meg az agresszid fogalomkoréhez kapcsolddo éltalanos és szakma-
specifikus fogalmakat,
o legyenek képesek ezeket helyesen haszndlni, 6sszefliggéseiket 1atni és lattatni
e torekedjenek minden gyermek személyiségének pozitiv elfogadasara
e olvassanak specialis iranyu szakirodalmat
e végezzenek megfigyeléseket, esetelemzéseket

Kotelezo irodalom:
Pinczésné dr. Palasthy Ildiké — Girasek Janos (szerk.), (2002): A személyiségfejlodés
zavarai. Szoveggylijtemény, KFRTKF, Debrecen
Ranschburg Jené (1998): Pszichologiai rendellenességek a gyermekkorban. Nemzeti
Tankonyvkiad6, Budapest
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Ajanlott irodalom:
Arany Erzsébet - Girasek Janos - Pinczésné dr. Palasthy Ildik6 (1995): Pszicholdgiai
vizsgalati modszerek gytijteménye. KFRTKF, Debrecen
Buda Béla (1985): A személyiségfejlodés és a nevelés szocidlpszichologidja. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest, 65-85.p., 102-123.p.
Csabai Marta — Molnar Péter (2009): Orvosi pszichologia ¢és  klinikai
egészségpszichologia. Medicina Konyvkiadé Zrt, Budapest
Ehrat, F. (1991): A nehezen kezelheté gyermek (POS). Gondolat, Budapest
Gyorgy Julia (1987): A nehezen nevelhetd gyerek, Medicina, Budapest
Mészaros Aranka (szerk.) (1999): Az iskola szocialpszichologiai jelenségvildga. ELTE
Eo6tvos Kiado, Budapest
Nemes Livia (2000): A benniink €16 gyermek. FILUM K., Budapest
Pinczésné dr. Palasthy Il1diké (szerk.)(2001): Személyiséglélektan. Szoveggylijtemény,
KFRTKF, Debrecen
Pinczésné dr. Palasthy Ildiko (2000): Személyiség- €s csoportvizsgéalati modszerek.
KFRTKF, Debrecen
Pinczésné dr. Palasthy Ildiké (szerk.)(1998): Szocialpszichologia. Szoveggylijtemény,
KFRTKF, Debrecen
Vajda Zsuzsanna (1999): A gyermek pszichologiai fejlddése. Helikon Kiadd, Budapest

21



Targynév: Diagnosztikai eljarasok

Félév: 1. félév

Targykaod: FSZz07

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 0+10

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:
A hallgat6 ismerjen meg a kompetencia-korébe tartozo, szlird és diagnosztizalé eljarasokat
¢s eszkozoket.
Ismerje meg ¢és értelmezze az eljarasok és eszk6zok kozotti kiillonbségeket.
Viljon képessé a kapott eredményeket értelmezni €s arra alapozva a fejlesztést
megtervezni, majd iranyitani.

Tananyag:
A mentalis- és viselkedészavarok osztalyozasanak rendszerei (DSM, BNO)
Diagnosztikai kategoriak, korképek kritériumai
Klasszikus és modern terminoldgia
Progndzis és terapia
A sziiréeljarasok menete, etikdja, kompetencidja, az eredmények értékelése.
A viselkedés, magatartas mérésére, sziirésére szolgalo eljarasok elemzése

Kovetelmény:
Ismerje a gyerekek, tanuldécsoportok mérésére alkalmazhatd alapmodszereket, legyen
képes a kapott eredmények értelmezésére
Ismerje a szorongas és magatartasi zavarok sziirésére és diagnosztizalasara alkalmas
modszereket
Legyen tisztdban a kompetencia-hataraival, €s a segitd szakemberek, -intézmények korével

Kotelezo irodalom:
Pinczésné dr. Palasthy Ildiko6 - Girasek Janos — Kathyné Mogyordssy Anita (szerk.): A
differencialt fejlesztést segitd vizsgalati modszerek gyiijteménye, KFRTKF, Debrecen,
2003.
Csaszar Gyula: Pszichoszomatika a gyakorlatban. Budapest, 1989, Pszichoteam
Dome Laszlo: Személyiségzavarok. Budapest, 1996, Cserépfalvi-Psychoeducatio

Ajanlott irodalom:
Porkolabné Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban, ALEX- typo, Budapest, 1993.
Princzes Maria  (szerk.) Mentédlis ¢és  viselkedészavarok  pszicholdgija.
Szoveggylijtemény. OKKER Oktatasi Iroda, 2001.
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Targynév:

Félév:

Targykaod:

Felelds szervezet neve:
Felel6s szervezet kodja
Targyfelelds neve:
Targy kovetelménye:
Téargy heti 6raszama:

Targy féléves draszama:

Kredit:

Interkulturalis nevelés
1. félév

FSZ08

Felnottképzési Kozpont
122 501

gyakorlati jegy
0/0/0

5+0

2

A tantargy oktatasanak célja:

A multikulturalis nevelés értelmezése a vilagon és Magyarorszagon
Multikulturalis oktatds €s iskola bemutatasa

Migrécio, integracio, szegregacio

,»Az oktatas rejtett kincs”- elemzés

Tananyag:

Multikulturélis vilag, multikulturélis tarsadalom, értelmezés

Multikulturalitas és globalizacio

A multikulturalis nevelés fogalma

Paradigmavaltas a nevelésben, a kiilonboz6 értékek elfogadasa

Az interkulturalis nevelés fejléddése, haladas az interdiszciplinaritas felé

Az oktatés eurdpai dimenzioi, a multikulturalis iskola

A romadk, kisebbségi oktatasok megszervezése, aktudlis feladat Magyarorszagon — a roma
kultara

Hatranyos helyzet, szegénység

Kovetelmény:

A téméhoz kapcsolodo széleskorli szakirodalom tanulmanyozasa, feldolgozasa
A hallgat6é megfeleld elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezzen a téma kezelésében
Alkoto egyiittmiikodés tanoran

Kotelezo irodalom:

Torgyik-Karlovicz: Multikulturalis nevelés. Budapest 2006.

Ajanlott irodalom:

Forrai Katalin: A multikulturalis nevelésrol. Iskolakultara 2003/6.

Torgyik Judit: Multikulturalis tartalmak a pedagdgiaban. EDUCATIO, 2006.

Czachesz Erzsébet: Multikulturalis neveléstdl az interkulturdlis pedagogiaig.
Iskolakultara, 2007/8-10.

Hankiss Elemér: Oromkeresd civilizacio. Uj Pedagogiai Szemle, 2005. 7-8. sz.

Stirités és keret. Gyarmati Livia: A 1épcsd cimii film interpretacidja. 2013.
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Targynév: Segité beszélgetés 1
Félév: 1. félév

Targykaod: FSZ09

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:
Targy kovetelménye:

gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 0+10

Kredit: 3

Targynév: Segité beszélgetés 2
Félév: 2. félév

Targykaod: FSZ10

Felelds szervezet neve: Felné6ttképzési Kozpont
Felelds szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:
Targy kdvetelménye:

mindsitett alairas

Targy heti 6raszama: 0/0/0
Targy féléves oraszama: 0+5
Elofeltétel: FSZ09
Kredit: 1

A targy oktatasanak célja:

A hallgatok felkészitése a segité helyzetben megfeleld6 kommunikéacios stilus
alkalmazdséra, a non-direktiv, segitd beszélgetés lefolytatasara, a tolerancia, a nyitottsag,
a feleldsségtudat és a timogatd attitiid kialakitasa, formalasa.

Tananyag:

Az egylittmiikddés és a segités szocidlpszichologiai 0sszefliggései
A segité kommunikécio jellemzdi, tartalma, rendszere, lehetdsége
A kommunikacids eszkdzrendszer alkalmazasi lehetdsége a segité kommunikacidban

Segitd, nondirektiv beszélgetés:

* Adekvat, nyilt és kongruens kommunikéci6 gyakorlasa

* A segitd kapcsolat kommunikécios eszkozeinek gyakorldsa
Konfliktuskezelési technikak (modellalas)
Kommunikacios zavarok

Kovetelmény:

A hallgatd legyen képes a kiilonb6z6 kommunikéacios helyzetek felismerésére, a
kommunikécids gatak kikiiszobolésére, a megfeleld kapcsolat kialakitdsara, a problémak
feltarasara ¢és elemzésére, a konfliktusok értelmezésére, elditéleteinek, szerep-
Osszeférhetetlenségeinek felismerésére és meghaladasara.

Attitlidjét a tolerancia, a nyitottsag és a feleldsségtudat jellemezze.

Kotelezo irodalom:

Tringer Laszlo: A gyogyito beszélgetés. Medicina kiadd, Budapest, 2007.
P. Brander — C. Cardenas — J. Abad — R. Gomes — M. Taylor (2004): ,,Te is mas vagy, te
sem vagy mas”. Képzok konyve. Mobilitas Europai Fejlesztési igazgatdsaga, Budapest
Friedemann Schulz von Thun: A kommunikacio zavarai és feloldasuk. Hattér Kiado,
Budapest, 2012.
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Ajanlott irodalom:
Németh Erzsébet: Kommunikéciods technikdk. Szent Istvan Egyetem, G6doll6, 2001.
Barta Tamas: Személyiség, kommunikécio, etika. Szokratész Kiilgazdasagi Akadémia,
Budapest, 2003.
Ruth Bang: A célzott beszélgetés, Tankonyvkiadd, Budapest, 1980.
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Targynév:

Félév:

Targykaod:

Felelds szervezet neve:
Felel6s szervezet kodja
Targyfelelds neve:
Targy kovetelménye:
Téargy heti 6raszama:

Targy féléves draszama:

Kredit:

Iskolai mentalhigiéné
1. félév

FSZ11

Felnottképzési Kozpont
122 501

gyakorlati jegy
0/0/0

5+0

2

A tantargy oktatasanak célja:

Nyujtson elméleti ismereteket a mentalhigiéné fobb tartalmi kérdéseirdl, a mentalhigiénés
munka szintereirdl, intézményeirdl €s a lelki segitségnyujtds modszereirdl.

Tananyag:

A mentalhigiéné fogalma, fobb alapelvei, modelljei, problémakdrei

A prevencio lehetdségei és modszerei

A lelki egészségvédelem szemléleti alapjai — empatia, félelem, szorongas,
pszichoszomatikus betegségek

Krizis- krizisintervencio

Kozosségek szerepe, gyogyito ereje —csalad, iskola, munkahely
Egészséget karositd szokdsok
Segitd kapcsolat — segitd beszélgetés, tanacsadas, konzultacid, egyéni és csoportos terapiak

Kovetelmény:

A hallgatok sajatitsak el a koznevelési intézmények altalanos €s specidlis mentalhigiénés

feladatait

Rendelkezzenek jartassaggal: a jelzérendszer miitkodésének feltételeivel és formaival, az
észlelés-egyiittmiikddés folyamataval
Legyenek képesek az iskolai gyermekvédelmi munka tudatos tervezésére és szervezésére

Kotelezo irodalom:

Vidané Nagy Emese (Szerk.): A mentalhigiéné alapjai. Debrecen, 1999, KFRTKF
Segitd kapcsolat /Szociélis gondozé és apold szakképzés tankdnyve/ Budapest, 1997, Inter

Techno-H Kft.

Ajanlott irodalom:

Buda Béla: A mentalhigiéné szemléleti alapjai. Budapest, 1999, Animula Kiado
Hardi Istvan: A l¢lek egészségvédelme. Springer Hungarica Kiado6 Kft., 1992.
Gerevich Jozsef (Szerk.): K6zosségi mentalhigiéné. Budapest, 1989, Gondolat
Kézdi Balazs (Szerk.): Iskolai mentéalhigiéné. Pro Pannoni Kiadé Alapitvanya, 1998.
Drogcsapda. Paginarum Kiad6 Kft., 2001.
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Targynév:

Félév:

Targykaod:

Felelds szervezet neve:
Felel6s szervezet kodja
Targyfelelds neve:
Targy kovetelménye:
Téargy heti 6raszama:

Targy féléves draszama:

Kredit:

Gyermekvédelem és a segités intézményrendszere
2. félév

FSZ12

Felnottképzési Kozpont

122 501

gyakorlati jegy
0/0/0

10+5

3

A tantargy oktatasanak célja:

A torténelmileg valtozd gyermekvédelem rendszerének 1997 ota wjra értelmezett
miikddésének és intézményeinek interdiszciplinaris szemléletii komplex értelmezése.

Tananyag:

A gyermekvédelem értelmezési keretei, torténete, fogalma, interdiszciplinaris jellemz6i
A gyermekvédelem alapelvei
Gyermeki ¢és sziiloi jogok, kotelességek
A gyermekvédelem rendszere: preventiv és problémakezelé gyermekvédelem
o gyermekjoléti alapellatas
e gyermekvédelmi gondoskodas
o gyermekvédelmi szakellatas
A gyermekvédelem intézményei
Nemzetkozi egyezmények és nemzetkozi joggyakorlatok

Kovetelmény:

A hallgatok sajatitsdk el az érvényes gyermekvédelmi rendszer miikodésének és
intézményi feladatainak elméleti és gyakorlati alapkérdéseit.

A hallgatok legyenek képesek a gyermekvédelmi feladataikkal Gsszefliggd
segitségnyujtasra a preventiv €s problémakezeld gyermekvédelemben.

Kotelezo irodalom:

A gyermekvédelem nagy kézikonyve (2011): Szerkeszt6k: Katonané Pehr Erika-Herczog
Maria, CompLex Kiad6, Budapest ) )
Herczog Maria: Gyermekvédelmi kézikonyv (2003.) KJIK-KERSZOV Jogi és Uzleti

Kiado, Budapest

2014. 01.01. hatalyba 1épd gyermekvédelmi intézkedések. EMMI

Ajanlott irodalom:

Gergely Ferenc (1997): A magyar gyermekvédelem torténete Piiski Kiado, Budapest
Herczog Méria (1997): A gyermekvédelem dilemmai Pont Kiad6, Budapest

Strauszné Somogyi Erzsébet (1997): Gyermek- és ifjusagvédelem Comenius Bt. Pécs
Veressné Gonczi Ibolya (2002): A gyermekvédelem pedagogidja DE. Kossuth Egyetemi

Kiadgja, Debrecen

1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
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Targynév: Iskolai konfliktusok kezelése

Félév: 2. félév

Targykaod: FSZ13

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 5+10

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:
A pedagogiai munkaban sziikséges egyéni kommunikacios kompetenciak fejlesztése
A konfliktusok felismeréséhez ¢és hatékony kezeléséhez sziikséges ismeretek és
kompetencidk megszerzése

Tananyag:
A konfliktus fogalma
A konfliktus megkdzelitési modjai, szerepiik az ember, szervezet, csoport életében
En és a konfliktus /teszt és értékelése/
Konfliktuskezelés; alternativ konfliktuskezelési modszerek
A mediécio fogalma
A mediacié modszere, alkalmazasa
Mediacié a gyakorlatban

Kovetelmény:
A hallgaté legyen birtokdban a hatékony konfliktuskezeléshez sziikséges pszichologiai
alapismereteknek
Rendelkezzen jartassaggal a konfliktus felismerésében, az adott helyzetnek megfeleld
konfliktuskezeld modszer alkalmazasaban

Kotelez6 irodalom:
Lovass Zsuzsa: Mediacié avagy a fajdalommentes konfliktuskezelés. Miiszaki Kiado,
Budapest, 1999.

Ajanlott irodalom: )
Egyiitt vagy kiilon. Szerk.: Herczog Maria. KJK Jogi és Uzleti Kiadd, Budapest, 2002.
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Targynév: Ifjasagi kozosségfejlesztés

Félév: 2. félév

Targykaod: FSZ14

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 5+10

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:
Az ifjusagsegité szakmai felkésziltségének, gyakorlati kompetencidjanak fejlesztése, mely
képessé teszi arra, hogy
o kiilonbozd ifjusagi csoportok tagjaival kapcsolatot épitsen,
e a sulyos ¢lethelyzetbe keriilt gyermeket, fiatalt a megfeleld szakemberek
kozremiikddésével segitse.

Tananyag:
Hazai ifjisagi miivel6dési szervezetek, intézmények, egyhazi és civil ifjasagi csoportok.
Csoportképzddés az intézményi korokon kiviil. Ifjusagi szubkultirak.
A deviancia értelmezési keretei. A magyar ifjusagi korosztalyt érint6 devianciak.
Az erdszak az ifjisagi korosztaly kérében — a csalddon beliili erészak, a tarsadalmi térben
megnyilvanulo ifjusagi agresszivitas.
A korosztalyi fenyegetettségbdl adodo problémak. Az intézményes segités lehetdségei és
hatérai.
Az oOnkéntes segités szerepe az ifjisagi problémak megeldzésében, enyhitésében. A
devianciak kezelése a kulturakdzvetités eszkozeivel.
Az Onkéntes, onsegité halozatok mitkodése.

Kovetelmény:

e T4jékozodasi kompetencia
— az i1fjisagi miivelddési intézmények korében,
— az ifjisagi szubkultarak korében,
— a szemelyiségeépitd, kreativitast felszabadité kultirakozvetités modszerei

korében.

e Gyakorlati kompetencia
— agyermek, fiatal veszélyhelyzetének feltarasaban;
— amegfeleld szakember bevonasaval segitségnyujtasban,
— akultirakozvetités preventiv eszkdzeinek alkalmazasaban.

Kotelezo irodalom:
Somlai Péter: Szocializacio. A kulturalis 4torokités és a tarsadalmi beilleszkedés folyamata.
Corvina, Budapest
Bauer Béla— Laki Léaszlo— Szabd Andrea (szerk.): Ifjusag 2000. Nemzeti Ifjusagkutatod
Intézet, Budapest
Bauer Béla— Szabo Andrea (szerk.): Ifjisag 2004. Gyorsjelentés. Mobilitas, Budapest
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Ajanlott irodalom:
Szapu Magda (2002): A zlirkorszak gyermekei. Mai ifjusagi kultirdk. Szadzadvég Kiado,

Budapest
Pik6 Bettina (szerk.) (2002): A devians magatartds szocioldgiai alapjai és megjelenési
formai a modern tarsadalomban Szeged, JATEPress, 65-73.p.

crer

Budapest

Racz Jozsef (1998): Ifjusagi (szub)kultirdk, intézmények, deviancidk. Scientia Humana,
Budapest

Gabor Kalman (szerk.) (2005): Fesztivalok ifjusaga és a drog. Belvedere Kiado, Szeged
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Targynév:

Pedagogiai modszerek az iskolai agresszié kezelésére 1

Félév: 1. félév

Targykaod: FSZ15

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: mindsitett alairas

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 0+10

Kredit: 3

Targynév: Pedagogiai modszerek az iskolai agresszio kezelésére 2
Félév: 2. félév

Targykaod: FSZ16

Felelds szervezet neve: Felné6ttképzési Kozpont
Felelds szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kdvetelménye: mindsitett alairds

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves oraszama: 0+15

Elofeltétel: FSZ15

Kredit: 3

A tantargy oktatasanak célja:

Az agresszid jelen van a mindennapi életiink majdnem minden teriiletén, sét azt
tapasztaljuk, hogy az agresszio jelensége egyre valtozatosabb forméban jelenik meg, egyre
gyakoribb ¢és egyre fiatalabb korosztalyokat érint.

Kezelésének fontos feltétele az, hogy rendelkezziink minél pontosabb ismeretekkel az
agresszio okair6l, a megnyilvanulasairdl, valamint az agresszio kezelésének pszichologiai
¢és pedagodgiai lehetdségeirdl.

Tananyag:

Az agresszi6 okai

Az agresszid megnyilvanulasai

Pszichologiai és pedagogiai elvek az agressziv gyermekkel valo banasmodban

Az iskolai agresszido megeldzése és beavatkozasi lehetdségek

Biintetés helyett karhelyreallitas: jovoorientalt, kozosségi konfliktuskezelés az iskolaban

Kotelezo irodalom:

Carver, Ch. — Scheier, M.: Személyiségpszichologia. 2001, Budapest, Osiris

Hardi Istvan (szerk): Az agresszio vilaga. 2000, Budapest, Medicina Konyvkiado Rt.
Megbékélés és jovatétel. Szerk.: Herczog Mdria. Csalad Gyermek Ifjisag Konyvek,
Budapest, 2003.

Roth-Szamoskozi Maria (és mtsai): Valassz okosan.... — Készségfejleszté program az
agresszivitas csokkentésére. 2004, Kolozsvar, Scientia Kiado

Ajanlott irodalom:

Széke-Milinte E. (2006): Konfliktuskezelés és pedagogusmesterség, A pedagdgusok
kriziskommunikacidjanak fejlesztése. Orszagos Pedagogiai Konyvtar ¢és Muzeum,
Budapest
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Targynév: A pedagogus-sziilé kapcsolat

Félév: 2. félév

Targykaod: FSZ17

Felel6s szervezet neve: Felndttképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:

Targy kovetelménye: gyakorlati jegy

Targy heti 6raszama: 0/0/0

Targy féléves draszama: 5+5

Kredit: 2

A tantargy oktatasanak célja:
A hallgato6 ismerje meg a csalad €s az iskola egyiittmiikodésének formait, azok tarsadalmi
beagyazottsagat.
Ismerje meg a hagyomanyos kapcsolattartasi modszerek mellett az alternativ lehetdségeket
¢és valjon képessé €s motivaltta azok alkalmazasara.
Fejlddjon a kommunikéacios készsége a sziilokkel vald kapcsolattartdsban és
problémamegoldésban.

Tananyag:
Az iskola és a csaldd kapcsolattartdsanak sziikségszeriisége
Az iskola és a csalad kapcsolatanak tarsadalmi beagyazottsaga
Neézetkiilonbségek, konfliktusforrasok pedagogusok és sziilok kozott
A konfliktuskezelés modjai
A pedagdgus kommunikécios kompetenciaja
A segité kommunikacio
A pedagdgusok és sziilok kapcsolattartasi formai, ezek dsszehasonlitd elemzése

Kovetelmény:
A hallgato sajatitsa el az iskola és a csalad kozotti kapcsolattartasra vonatkozo6 korszer(i
pszicholdgiai alapismereteket
Rendelkezzen jartassaggal a kapcsolatteremtésben, a segitd kommunikacios eszkozok
alkalmazaséban ¢€s a konfliktuskezelésben
A hallgato legyen képes:
Rendszerben szemlélni az iskolai élet szerepldit
Belatni a jol miik6do pedagogus — sziild kapcsolat megteremtésének sziikségszeriiségét
Rugalmasan gondolkodni a témaroél

Kotelezé irodalom:

Szabo Eva (2006): Szeretettel és szigorral, Akadémiai Kiad6, Budapest
Fiile S. (2002): Parbeszéd a sziildk és a pedagdgusok kozott. Okker Kiado, Budapest

32



Ajanlott irodalom:
Barlai R., Koévagdé Gy. (2004): Krizismenedzsment, kriziskommunikacio. Szazadvég,
Budapest
Felleginé Takacs A. (2004): Problémas tanulok, okok €s megoldasi javaslatok. In: N. Kollar
K., Szabé E. (szerk.): Pszicholégia pedagdgusoknak, Osiris, Budapest
Komlési Sandor (1985): Pedagogus ¢€s sziilo korszeri kapcsolata, egyiittmiikodése In:
Vastagh Zoltan (szerk): Kommunikacids szituaciok pedagogiai elemzése JPTE, Pécs
Lisko Ilona(1986): Kudarcok kozépfokon, OKI, Budapest
Meészaros A. (szerk.) (1997): Az iskola szocidlpszichologiai jelenségvilaga. ELTE E&tvos
Kiado, Budapest
Olah A. (2005): Erzelmek, megkiizdés és optimalis élmény. Belsé vilagunk megismerésének
modszerei. Trefort Kiado, Budapest
Pusztai G. (2004): Iskola ¢és kozosség, Felekezeti kozépiskolasok az ezredfordulon.
Gondolat, Budapest
V. Satir (1999): A csaldd egyiittélésének miivészete, Coincidencia Kft., Budapest
Szekszardi J. (1995): Konfliktuspedagogiai szoveggyiijtemény. Veszprémi Egyetem,
Pedagogia — Pszichologia Tanszék.
Szekszardi J. (2001): A konfliktuskezelés gyakorlata, Uj Pedagogiai Szemle, 2001/Majus,
Budapest
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Targynév: Esetmegbeszélés
Félév: 2. félév

Targykaod: FSZ19

Felel6s szervezet neve: Felnottképzési Kozpont
Felel6s szervezet kodja 122 501

Targyfelelds neve:
Targy kovetelménye:

mindsitett alairas

Targy heti 6raszama: 0/0/0
Targy féléves draszama: 0+10
Kredit: 2

A tantargy oktatasanak célja:

A segitd-tamogato attitlid elmélyitése az altalanostol eltérden fejlodé gyermekekkel és
sziileikkel kapcsolatban.

Az alapoz6 elméleti és gyakorlati ismeretek segitségével legyenek képesek a hallgatok egy
konkrét eset teljes részletességgel torténd attekintésére és ismertetésére.

Tananyag:

a problémacentrikus esetismertetés szabalyai

az esetelemzés technikai

egylittmiikodés mas segitd szakmak képviseldivel
egylttmiikodés a sziilokkel és pedagogusokkal

Kovetelmény:

Ismerje az esetismertetés szabalyait.

Ismerje azokat a I¢lektani folyamatokat, amelyek jellemzik az altalanostol eltéréen fejlodo
gyermekek sziileit.

Legyen képes a probléma oki hatterének feltarasara, a tiinetek értelmezésére ¢és
rendszerben, egységben szemlélésére, a fejlesztési lehetdségek ¢és koncepciok
felvazolasara, beleértve az érintettekkel vald egyiittmitkodést.

Legyen tisztaban a kompetencia-hatdraival, és a fejlesztd szakemberek korével

Kotelezo irodalom:

Pinczésné Paléasthy Ildiké - Girasek Janos — KathynéMogyorossy Anita (szerk.): A
differencialt fejlesztést segitd vizsgalati modszerek gylijteménye, KFRTKF, Debrecen,
2003.

Pinczésné Palédsthy Ildiké - Girasek Janos — Kathyné Mogyordssy Anita (szerk.):
Szemelvények a differencialt fejlesztés témakorébol, KFRTKF, Debrecen, 2004.

Ajanlott irodalom:

Arany Erzsébet — Girasek Janos — Pinczésné Palasthy Ildiko — Sassné Kiss Gabriella: A
differencialt fejlesztés pedagogiaja és pszichologiaja, KFRTKF, Debrecen, 1990.

Bagdy Emdke — Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban, Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest, 1988.

Bodor Jend: Korrekeids nevelés, Tankonyvkiado, Budapest, 1983.

Golnhofer Erzsébet: Az esettanulméany, Miiszaki Konyvkiado, Budapest, 2001.
Porkolabné Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban, ALEX- typo, Budapest, 1993.
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